VAN DE REDACTIE

Wie aan het begrip ‘verzoening’ denkt, zal bijna als vanzelf geneigd zijn om het in zekere
zin op te splitsen. Aan de ene kant klinkt het immers als een typisch religieus en kerkelijk
woord. Voor veel christenen is het een kernwoord van het christelijk geloof, bovendien was
het paradoxaal genoeg nogal eens de inzet van hevige dogmatische en kerkelijke strijd.
Maar aan de andere kant is ‘verzoening’ ook een seculier woord. We spreken immers regel
matig over de noodzaak dat personen, partijen en volken zich met elkaar verzoenen, en de
denken we doorgaans niet aan kerk of godsdienst. Het lijkt dan ook voor de hand te liggen
om beide toepassingen van het begrip als volstrekt gescheiden te zien. Maar wat voor de
hand ligt, is niet altijd juist. Wellicht hebben religieuze en seculiere verzoening meer met
elkaar van doen dan een strikte scheiding tussen toepassingsgebieden suggereert. Dat ve
moeden lag ten grondslag aan het symposium dat het Bezinningscentrum van de VU op 9
oktober 1997 organiseerde onder de titel ‘Verzoend of verscheurd'. De centrale vraag was
of het christelijke begrip ‘verzoening’ betekenis heeft voor de verheldering, misschien zelfs
voor de oplossing van conflicten die buiten de sfeer van godsdienst en kerk @pr dit
themanummer van ons tijdschrift zijn de teksten van dit symposium bewerkt en gebundeld.

Eerst dienen we uiteraard enig besef te krijgen van wat verzoening in bijbels en christelijk
perspectief betekent. De theolobDg H. Wiersingaopent daarom dit nummer.

Speelt verzoening een rol wanneer het gaat om de behandeling van conflicten die men-
sen in zichzelf uitvechten, of wanneer psychische trauma’s uit het verleden het leven zwaa
maken? En hebben we iets aan het begrip wanneer mensen moeten leren met een pyschis
ziekte om te gaan, of de negatieve kanten van het ouder worden op te vangen? Over deze
vragen schrijven achtereenvolgens de psycholoeg dr. P.J. Draijeren de arts-assistent
psychiatriedrs. A. Braam

Kunnen we van verzoening spreken wanneer het gaat om misdaad en straf? Of laten de
ontwikkelingen in het strafrecht eerder de populariteit van ‘vergelding’ zien? Een antwoord
geeft de jurisprof.mr. JW. Fokkens

Is verzoening eigenlijk wel exclusief gebonden aan de joodse en christelijke oriéntatie
van onze cultuur? Moeten we niet zeggen dat verzoening een aspect is van alle menselijke
relaties? Maar hoe ‘werkt’ verzoening dan, bijvoorbeeld in een Afrikaanse colijece,
beslechting van geschillen en conflicten tussen families en etnischeegf®®/aardoor
wordt verzoening bedreigd? Deze kwesties behandelt de cultureel-antropobdaty.

W.M.J. van Binsbergen

Indien verzoening wel op het zogenaamde micro-niveau van de Afrikaanse samgnle
‘werkt’, hoe staat het dan met verzoening op het niveau van een samgnlsdjvoorbeeld
in Rwanda, waar hele bevolkingsgroepen gewlllkwaren in genociale processen? Is het
mogelijk om daar van verzoening te spreken? Daaraan gaat nog een vraag vooraf: heeft he
Westerse beeld van Rwanda bijgedragen aan de genocide? En op welke wijze zal dat beel
maar ook ons zelfbeeld moeten worden bijgestda? dr. D. de Lameetnosociologe,
confronteert ons met deze vragen.



DIMENSIES VAN

VERZOENING

Herman Wiesinga

‘Wat doet u’, werd aan mijnheer K. gevraagd,
‘als u van een mens houdt?’

‘Ik maak een ontwerp van hem’, zei mijnheer K.,
‘en zorg, dat een en ander op elkaar gaan lijken’.
‘Wie op wie? Het ontwerp op de mens?’

‘Nee’

In deze korte dialoog van Brecht komt het
woord verzoening niet voor, maar wel de
zaak waar verzoening voor staat. Brechts
kritische alter ego, mijnheer K. (Keuner),
wil geen aanpassing van mens en wereld
aan de bestaande mens en wereld, maar
beider verandering. Welnu, ook als er
sprake is van verzoening als remedie voor
veelsoortige onvrede en wanorde, dan is
denk ik niet een berusting in het bestaande
aan de orde, maar de verandering daarvan.
Voordat ik in het tweede deel van dit
artikel dieper inga op de theologische in-
houd van het begrip verzoening wil ik in
het eerste deel het gangbare woordgebruik
aansnijden en ingaan op de actualiteit en
de meerdimensionaliteit van verzoening.

ASPECTEN VAN VERZOENING

Verzoening in ons woordgebruik

In tegenstelling tot Van Daledand-
woordenboek Hedendaags Nederlands
geeft de ‘dikke’ Van Dale een bont spec-
trum van betekenissen onder het woord
‘verzoenen’, zowel bij overgankelijk als
onovergankelijk, bij wederkerig en figuur-
lijk gebruik. HetHandwoordenboekaar-
entegen onderscheidt duidelijk twee hoofd-
betekenissen: (1) (iemand) weer tot vrede

, zei mijnheer K., ‘de mens op het ontwerp’.

Bertolt Brecht

of vriendschap brengen, en (2) (iets nega-
tiefs) goedmaken. De eerste betekenis van
het (van het werkwoord ‘verzoenen’ afge-
leide) zelfstandige naamwoord verzoening
is dan relatieherstel. Dat kan op personen
slaan: mensen die zich met elkaar verzoe-
nen, groepen mensen als volken, sociale
klassen, rassen of seksen die zich met el-
kaar verzoenen, of ook - religieus gespro-
ken - God en mensen die zich met elkaar
verzoenen. En ook zakelijker: zich verzoe-
nen met een situatie of met een denkbeeld
verzoend raken; of ook tegenstellingen ver-
zoenen, opheffen. De tweede betekenis van
verzoening is rechtsherstel, in allerlei
vorm: boete doen, schuld erkennen, ge-
noegdoening geven, schadevergoeding, en
allerhande rechtzetting. Religieus bezien
dacht men vanouds aan een gunstig stem-
men van de goden door extra gebeden en
goede werken, kastijdingen en offers.

Het merkwaardige feit doet zich voor
dat het hedendaagse Nederlands voor deze
twee betekenissen alleen het woord verzoe-
nen (of verzoening) heeft. In het oude Ne-
derlands kwam voor de tweede betekenis -
het goedmaken - nog een ander werkwoord
(en substantief) voor, namelijk ‘zoenen’

(en ‘zoen’). Je herkent dat nog in samen-
stellingen als zoenoffer, zoenbloed, zoen-



dood en zoengeld. In andere moderne talen
is men veel duidelijker, doordat verzoening
als relatieherstel met een ander woord
wordt weergegeven dan verzoening als
rechtsherstel. Duits#erséhnungiaast
Suhne Engels:reconciliationnaastpropiti-
ation (expiation); Frans:réconciliation
naastpropitiation (expiatior). Kenners van
de klassieke talen herkennen het Latijnse
onderscheid tussen de werkwoorden (en
bijbehorende substantiva@conciliareen
propitiare (expiare. Nu de Nederlandse
terminologie feitelijk dubbelzinnig is ge-
worden, lijkt het me geraden dat we ons
deze dubbele betekenis van verzoening
steeds realiseren.

De actualiteit van verzoening

Over de actualiteit van verzoening - de
noodzaak ervan en de te volgen methode -
kan ik kort zijn omdat die door de vol-
gende sprekers veelkleurig zal worden be-
licht. Hier wil ik de algemene behoefte aan
conflictoplossingen memoreren en die il-
lustreren met het noemen van enkele
geweldshaarden: het Midden-Oosten, de
Balkan, Noord-lerland, de republiek Zuid-
Afrika; en van enkele knagende herinnerin-
gen: Nederland-Duitsland, Nederland-Indo-
nesié, Nederland-Japan, Nederland-Suri-
name. In eel van deze gevallen wordt de
schijnoplossing van wraakacties als her-
stelmiddel (zoenmiddel!) uit de kast ge-
haald en lijkt het ondoenlijk de geweld-
keten te doorbreken. Het is overbodig te
stellen dat de wetenschap aetwoorde-
lijkheid draagt voor de bezinning op deze
impasses.

De introductiebrief voor het symposium
dat aan deze artikelen ten grondslag ligt
verklaart uitdrukkelijk dat het niet de be-
doeling is om Kkerkelijke initiatieven te on-
dersteunen of zich exclusief op kerkelijk
georiénteerden of theologisch geinteres-

seerden te richten. Maar de organisatoren
willen wel de claim van de in juni '97 ge-
houden oecumenische bijeenkomst in Graz
(Oostenrijk) en die van de komende natio-
nale kerkendag op 25 april 1998 in Kam-
pen serieus nemen, namelijk dat het begrip
verzoening béven de pastorale, kerkelijke
en theologische betekenis uitgaat. Het
werkdocument van de conferentie in Graz
stelt dat Europa verzoening nodig heeft, en
wenst; daarnaast zette het de actuele con-
flicten en de steeds weer opspelende herin-
neringen op de agenda. Het ging blijkens
die agenda om verzoening tussen de ker-
ken, maar ook tussen sociale partners en
politieke tegenstanders; tegen openlijke en
versluierde discriminatie, en vo6r een ver-
antwoorde omgang met het milieu. Het so-
ciale aspect van verzoening kreeg alle aan-
dacht, misschien wel ten koste van discus-
sie over het theologische aspect.

Dat theologische aspect kwam vrijwel
tegelijkertijd in ons land aan de orde door
een studie van de Kamper hoogleraar voor
de uitleg van het Nieuwe Testament C.J.
den Heyer, getitel¥erzoening. Bijbelse
notities rond een omstreden thenize
schrijver laat in een beknopt en helder be-
toog zien hoe divers de schrijvers van met
name het Nieuwe Testament de verzoening
door Jezus opvatten en op noemers bren-
gen. Zijn conclusie luidt dat de Nieuwtes-
tamentische teksten onvoldoende draagvlak
bieden voor de zogenaamde klassieke ver-
zoeningsleer. Dat is de eeuwenoude voor-
stelling dat Christus aan het kruis van
Golgotha Gods toorn en straf draagt,
plaatsvervangend voor ons zondaars, en
door zijn offerbloed vrijspraak en verzoe-
ning bewerkt voor schuldige mensen. De
visie van Den Heyer veroorzaakte een
schok in de orthodoxie, die nog steeds in
de kolommen van het dag Trouw
nadeint.



De meerdimensionaliteit van verzoening
Uit de bovenstaande discussies blijkt wel

dat het begrip verzoening verschillende as-

pecten heeft. Den Heyers studie laat de
theologische dimensie zien; hij laat hoog-
uit doorschemeren hoe Jezus’ voorbeeld
van solidariteit mensen prikkelt tot navol-
ging in hun conflictueuze wereld. ‘Graz’
(en wellicht ook straks ‘Kampen’) brengt

tussen twee kwaden - ‘residual guilt’).

Nog één afsluitende overweging in dit
deel. Onze postmoderne tijd koestert een
gerechtvaardigd wantrouwen tegen een te
vlotte systematische en harmoniserende in-
tegratie van (kleine) deelwaarheden in één
(groot) verhaal. Toch lijkt het mij gewenst
ons door de meerdimensionaliteit van het
begrip verzoening niet te laten verleiden

de sociale dimensie aan het licht, zoals we tot een isolering en versnippering van de

ons ook vandaag bezighouden met een
waaier van maatschappelijke implicaties
van verzoening - psychiatrisch, juridisch,
etnisch en politiek.

Een derde dimensie van verzoening is
nog niet genoemd. Ik bedoel hiermee de
existentiéle dimensie, die door filosofen
als Heidegger en Jaspers aan de orde ge-
steld werd. Zij vragen aandacht voor een

verschillende gesignaleerde dimensies (de
sociale, theologische en eventueel existen-
tiele dimensie). Evenmin dienen we hier
het gesprek over verzoening op het terrein
van de diverse disciplines zonder een ver-
bindende visie en tekst te laten. Mogelijk
draagt het nu volgende theologische deel
daartoe een steentje bij.

soort ‘zijnsschuld’ die als een moderne erf- THEOLOGIE VAN VERZOENING

zonde aan onze feitelijke (mis)daden voor-
afgaat. De oplossing kan dan enkel liggen
in een metafysische verzoening, een stoi-

Verzoening in de bijbelse teksten
Een theoloog is allereerst geinteresseerd

cijnse verzoening met het bestaande (d.w.z.hoe het begrip verzoening in de bijbelse

met ‘iets’, en niet met ‘iemand’). Wellicht
liggen er van hieruit lijnen terug naar de
‘schuldeloze schuld’ van de Griekse trage-
dieschrijvers. Schuld heeft dan het aan-
schijn van lot, en verzoening dat van het
zich schikken in het onvermijdelijke.

In dit kader kan ik hier niet verder op
ingaan. Wel wil ik opmerken dat deze filo-
sofische dimensie ons voorzichtiger kan
maken met betrekking tot een uitsluitend
morele benadering van de kwesties van
schuld en verzoening. Goed en kwaad zijn
als ethische keuze niet altijd ondubbelzin-
nig te onderscheiden of over verschillende

teksten, d.w.z. in de joodse bijbel (het zgn.
Oude Testament) en het christelijke
Nieuwe Testament, functioneert. Een on-
derzoek naar de gebruikte Hebreeuwse en
Griekse woorden levert daarvoor het nood-
zakelijke materiaal.

De Hebreeuwse bijbel heeft als techni-
sche term voor het werkwoord verzoenen
‘kipper’. Het komt frequent voor in de zo-
genaamde priesterlijke geschriften (de boe-
ken Leviticus, Numeri en een gedeelte van
Ezechiél) en verder hooguit 20 maal in de
overgrote est vanhet Oude Testament. Het
woord betekent in de priesterlijke passages

personen (the good and bad guys) te verde-‘de verzoeningste voltrekken’ (zoals de

len. De ambivalentie maakt sommige con-
flicten onoplosbaar (onverzoenlijk), al zou
ik in zulke grensgevallen niet zo gauw van
‘schuld’ willen spreken (zijnsschuld, col-

lectieve schuld of restschuld bij een keus

KBS-vertaling '95 consequent vertaalt).
Meestal is de priester het subject van deze
rituele reiniging en speelt één van de di-
verse offers de rol van zoenmiddel. Buiten
deze passages betekent ‘kippér’: gunstig



stemmen (van medemensen) of uitboeten
(van ongerechtigheid). God is nooit het ob-
ject van dit soort verzoeningsdaden - hij
kan niet door zo'n offer gunstig gestemd
worden. Hij is soms het subject, zoals in
Psalm 65,4: ‘Onze overtredingen - Gij ver-
zoent ze’ (hier kun je ook vertalen met
‘vergeven’: ‘Gij vergeeft ze’). Ook mensen
kunnen subject van deze verzoening zijn.
De technische term ‘kipper’ (bekend van
Yom Kippoer, de grote verzoendag) heeft
dus steeds de betekeniswaaier die we eer-
der als tweede betekenis van het Neder-
landse verzoenen aanduidden: rechtsher-
stel, goedmaken.

In het Grieks van het Nieuwe Testament
komen wel de beide betekenissen voor, die

der gehele wereld’ (zo 1 Johannes 2,2). Al
met al een spaarzaam gebruik van deze re-
ligieus-cultische terminologie.

De andere terminologie, de reeks van
afleidingen van ‘katallassoo’, komt ook be-
trekkelijk weinig voor in het Nieuwe Testa-
ment. Wat opmerkelijk is, is dat het woord
ook in het Grieks voorkomt, maar alleen
voor profane verhoudingen. Het functio-
neert als de term voor relatieherstel in het
onderling menselijk verkeer, als verzoe-
ning tussen twee partijen en van vijanden
die vrienden worden, maar nooit voor het
herstel van de verhouding tussen mensen
en goden. Dat met name de apostel Paulus
het werkwoord ‘katallassoo’ en het sub-
stantief ‘katallage’ gebruikt voor de ver-

we eerder onderscheidden als relatieherstel zoening tussen God en mensen, moet op-

en rechtsherstel. Maar het Grieks heeft
evenals de moderne talen en het Latijn
daarvoor twee verschillende woorden, ui-
teraard met hun afleidingen, namelijk de
werkwoorden ‘hilaskomai’ en ‘katallas-
so0’.

De reeks van ‘hilaskomai’ sluit zich aan
bij het woordgebruik van ‘kippér’ in de
joodse bijbel (de Griekse vertaling daarvan
gebruikt dan ook consequent afleidingen
van ‘hilaskomai’). Dit Griekse woord was

zienbarend geweest zijn, minstens origi-
neel en zeker voor Hellenistische oren een
grensoverschrijding. Waarschijnlijk heeft
Paulus de offerterminologie bewust verme-
den om bij zijn geadresseerden in Rome en
Korinte geen misverstand te laten bestaan
over de unieke manier waarop de God van
Israél en Jezus met mensen een verbond
van vriendschap wil sluiten. Het initiatief
van de verzoening ligt zonneklaar bij Gods
mensenliefde en wij worden uitgenodigd

een bestaande religieus-cultische term voor aan dit verbond deel te nemen: ‘Laat u met

het gunstig stemmen van de goden. Maar
de Griekse vertaling en de Nieuwtestamen-
tische teksten hoeden zich ervoor ooit God
als object van dit verzoenen te kiezen. Het
gaat, evenals dat bij ‘kipper’ het geval was,
om de zonde als object: die wordt uit-
geboet of uitgewist, zoals de KBS-'95 ver-
taalt. Het Nieuwe Testament gebruikt deze
woordreeks hooguit vijfmaal en dat steeds
in verband met Jezus’ verzoenende dood.
Hij verzoende als barhartige en trouwe
hogepriester de zonden van het volk en hij
heet ‘een verzoening voor onze zonden en

God verzoenen!” (2 Korintiérs 5,20).

Bij de terminologie ‘katallassoo’ die
Paulus’ voorkeur geniet is het van belang
om nog iets preciezer naar dit Griekse
woord te kijken. Daarin zit de stam ‘allos’,
en de eigenlijke strekking is dan ook ‘een
ander worden’, anderen worden in de rela-
tie, veranderen door het relatieherstel. Dat
bracht me ertoe om verzoening te typeren
als ‘verandering’. Geen aanpassing of be-
rusting, maar verandering is de dynamiek
van de verzoeningsgebeurtenis. Ik ben
daarbij in het goede gezelschap van Oos-

niet alleen voor de onze, maar ook voor die ters-orthodoxe theologen, die verzoening



als ‘metamorfose’ karakteriseren (letterlijk
gedaanteverwisseling).

Wat de functie van verzoening in de
bijbelse teksten betreft, kunnen de conclu-
sies zijn: (1) Verzoening als retsherstel
staat in dienst van verzoening als relatie-
herstel - tussen God en mensen en tussen
mensen onderling; deze dubbele verzoe-
ning is samenvattend te omschrijven als
een verandering; (2) Het begrip verzoening
speelt een marginale rol in beide Testa-
menten - het heil van Godswege wordt do-
minant aangeduid met begrippen als uit-
tocht, bevrijding, terugkeer, verlossing,
redding en herschepping - en het heeft pas
in de geschiedenis van de geloofsbeleving
en -bezinning van de christelijke kerk de
centrale plaats gekregen die het nu heeft.

Theologische concepten van verzoening
Feitelijk is het begrip verzoening pas do-
minant geworden als het heilsgoed bij uit-
stek in de Westerse kerk in de Middeleeu-
wen. Voor de oudste en later Oosterse kerk
lag het zwaartepunt bij de onsterfelijkheid.
Christus overwon de dood op Pasen en be-
vrijdt mensen van de vergankelijkheid door
ze te laten delen in zijn goddelijke, onster-
felijke natuur. Aan de eucharistische maal-
tijd wordt ons het ‘geneesmiddel der on-
sterfelijkheid’ aangereikt. In de Westerse
kerk gaat men onder invlioed van het Ro-
meinse rechtsdenken verder in het voet-
spoor van Augustinus. Het gaat niet om
onze sterfelijke of onsterfelijke natuur,
maar om onze juridische status voor God
in het komende oordeel. De dringende
vraag is: hoe doorstaan wij dat oordeel?
Hoe krijgen we een genadige God (Luther)

kruis wordt de centrale boodschap en het
centrale ‘logo’ van de christelijke gods-
dienst.

Binnen dit klimaat van schuldbesef en
oordeelsangst kon de zogenaamde klas-
sieke verzoeningsleer ontstaan. Anselmus
van Canterbury droeg in de 11e eeuw de
bouwstenen aan: het gewicht van de zonde,
de rechtseisen van God als Germaans heer-
ser, de tegenwaarde (satisfactie) van Chris-
tus’ kruislijden. De verzoening werd meer
rechtsherstel dan relatieherstel, en God de
rechter moest gunstig gestemd worden
door het offer van Christus. De reformato-
rische theologie radicaliseerde deze ver-
zoeningsleer met de ideeén van de totale
menselijke corruptie, de wonderlijke ruil
met Christus en de vreemde, door Christus
verdiende, vrijspraak. Maar de obsessie
met zonde en genade hebben de twee grote
confessies van het Westen, de rooms-
katholieke en de protestantse, eeuwenlang,
tot voor kort, gedeeld.

Het lijkt mij dat ons vandaag een an-
dere vraag bezighoudt. Niet die van doods-
uitbanning (het Oosten) of die van ontsnap-
ping aan de verdoemenis (het Westen),
maar die van de leefbaarheid en de ‘samen-
leefbaarheid’ op aarde. Hoe maken wij
deze planeet bewoonbaar voor de miljoe-
nen van nu en ook voor de volgende gene-
raties? Centraal staat in onze beleving: hoe
kunnen wij de relaties met de anderen en
met onszelf herstellen, kloven overbrug-
gen, de toekomst verzekeren? Het is niet
verwonderlijk dat we nu meemaken dat het
klassieke model van verzoening verlaten
wordt. We hebben wel een concept van ver-
zoening nodig, maar dan niet zozeer een

en dus vrijspraak? Vandaar de obsessie metnieuwe ‘leer’, geen dogmatisch afgerond

zonde, straf en begenadiging, en de ver-
heerlijking van het bloedige kruislijden,
zoals de middeleeuwse hymnen en afbeel-
dingen laten zien. Niet Pasen, maar het

begrip, alswel een nieuw, alternatief con-

cept voor Jezus’ weg van verzoening en

onze mogelijke wegen van verzoening.
De contouren van dit andere concept



staan ons wel voor ogen. De Nieuwtesta-
mentische schrijvers werden door hun ont-
moetingen met Jezus en de verhalen die
over hem werden verteld tot andere ge-

dachten gebracht en tot andere mensen ge-

maakt. ‘Jezus’ leven en sterven droeg een
‘voorbeeldig’ karakter. (...) Zijn geloof in
God is ‘voorbeeldig’ en inspireert mensen,
soms aarzelend en soms opgewekt, de weg
van verzoening te gaan’ (Den Heyer 1997,
p. 138v.). Het is mijns inziens bepaald niet
‘mager’ om de levens- en lijdensgang van
Jezus als voorbeeld te typeren. Zijn voor-
beeldfunctie heeft bijbelse papieren: de
bijbelschrijvers Johannes en Petrus
schuwen dit woord niet. Jezus wast de voe-
ten van zijn leerlingen als een toonbeeld
voor hen; hij laat ons met zijn lijden een
voorbeeld na om in zijn voetstappen te tre-
den. In het Grieks staat hier een woord dat
letterlijk ‘schiijfvoorbeeld’ beteknt, wat
aangeeft dat het niet om een los ‘beeld’

gaat, maar om een voorbeeld met een tijds-
dimensie. En de brief aan de Hebreeén om-

schrijft Jezus nog persoonlijker en dynami-
scher als aanvoerder en voorloper.

Het concept van de voorganger en de
navolgers op de weg van verzoening heeft
als voordeel dat de verzoening die Christus

merken dat wij delen in de genoemde
kwetsbaarheid van God. Ook wij stuiten
daarbij op de grens van een onverzoenlijke
reactie: mensen of groepen die zich niet
laten verzoenen. De filosoof Rorty zei in
een vraaggesprek dat er politieke misdadi-
gers zijn waar je niet mee kunt praten,
maar die je moet aanpakken en stoppen,
waarbij hij verwees naar Hitler en voor-
standers van een apartheidsregime (
Groene Amsterdamm@rjuli 1997). Ver-
zoening als relatieherstel is niet af te dwin-
gen: het kan afketsen op de hardheid van
harten (en ook op het harde feit van de
dood van het slachtoffer of de dader). Dat
maakt bescheiden.

Belang voor de praktijk

Zou het voor de praktijk van verzoening
iets uitmaken welk existentieel-filosofisch
of religieus-theologisch model van verzoe-
ning men voor ogen heeft? Laat ik maar de
beide theologische concepten, zojuist ge-
noemd, als voorbeeld kiezen: het klassieke
model en het ‘voorbeeld-model’. De
klassieke leer gaat ervan uit dat Christus
zonder ons de verzoening tot stand bracht
door het dragen van Gods toorn over de
zonden van de wereld. Voor de verzoe-

realiseerde en de verzoening die mensen in ningsactiviteit van mensen heeft zo'n visie

praktijk brengen in één lijn gezien kunnen
worden. Verzoening geschiedt alleen door
onze medewerking, door onze erkenning
van schuld en bereidheid tot omkeer en het
overnemen van het door Christus begonnen
verzoeningswerk. Daarmee is natuurlijk
ook een grens aan de verzoeningsmogelijk-
heid van God gesteld: elk relatieherstel is
afhankelijk van twee partijen. God heeft
bijbels gesproken het initiatief, maar al
even bijbels gesproken: mensen moeten
zich wel ‘laten’ verzoenen! Wanneer wij
mensen ons op onze beurt voor het werken
aan verzoening inzetten, zullen we ook

als eerste gevolg een zekere onverschil-
ligheid: het eigenlijke werk is al gebeurd
door Christus. De verzoeningsleer geeft
ons een alibi in handen en een vrijbrief,
omdat alles wel recht komt met God aan
onze zijde. Een tweede gevolg is van niet
minder belang. Het beeld van God die als
rechter zijn zoon met de dood straft legiti-
meert onze menselijke (met name kerke-
lijke) gewelddadigheid. Denk aan de hele
geschiedenis van kettervervolging, excom-
municaties, pogroms. Ik denk niet dat
christenen als zodanig gewelddadiger zijn
dan andere, godsdienstige of ongodsdien-



stige mensen, maar wel dat hun geweld- (2) Geen versluieren van de schuld. Jezus

gebruik of -goedkeung gestimuleerd dekte de schuld niet toe en schuldbelijde-
wordt door hun ‘logo’ van een kruis. nis bleek de eerste stap op de weg naar ver-
Een alternatief concept van Christus’ zoening. De liefde is niet blind, maar

verzoenend werk - waarbij hij de belicha- vraagt om opheldering en analyse. Waar-
ming is van Gods mensenliefde, en trouw heid en verzoening hangen direct samen,
bleef aan zijn solidariteit met tweederangs- zoals de naam van de commissie van bis-
mensen tot aan zijn droevige einde - kan  schop Tutu terecht suggereert. Het verleden
ons mensen motiveren tot eenzelfde liefde moet boven tafel komen, of het nu om
en inzet. De verzoening van God en men- Zuid-Afrika gaat of Noord-ldand, om Ne-
sen en die tussen mensen en groepen men-derland/Indonesié of Nederland/Duitsland.
sen is immers niet ‘volbracht’ door die éne
of op dat éne moment van Golgotha. Het  (3) Geloven in verandering. Jezus geloofde
verhaal daarvan is een uitnodiging om op  dat het mogelijk was dat mensen verander-
deze uitgestoken hand in te gaan en vervol- den. Had hij niet beter kunnen weten?
gens onze handen uit te steken. De verzoe- Onze praktijk wordt veelal verlamd door
ning van zoveel relaties is immers mede het vooroordeel dat het gaat om hopeloze
van ons afhankelijk! gevallen. Er is voor vecening geloof no-
Het alternatieve ‘voorbeeld-model’ kan dig dat verder reikt dan het haalbare, een
ook onze methode van verzoenen beinvloe- visioen dat cynisme achter zich laat.
den. De navolging van Christus vraagt om
een zekere symmetrie tussen zijn verzoe- (4) Reageren op een ander niveau. Jezus
ningsgedrag en het onze. Mensen zouden keerde de andere wang toe, betaalde niet
‘een patroon moeten nemen’ (een Zeeuwse met gelijke munt. Zijn geheim lag in een
uitdrukking) aan deze voorloper Jezus. In- ontwapenende geweldloosheid, het tegen-
dertijd beschreef ik vijf elementen van dit  deel van de eerder gesignaleerde
verzoeningspatroon van Jezus \igrzoe- gewelddadigheid van zijn naamdragers.
ning als verandering Ik kan ze in dit be- Om misdaad en geweld te stoppen is het
stek slechts kort aanduiden. Het lijkt mij eerst-aangewezen wapen fantasie, want er
dat deze elementen ook van toepassing zijnis immers fantasie voor nodig om op een
op al die deelgebieden die vandaag aan de ander niveau te reageren. Het Midden-Oos-
orde zullen komen. ten laat met zijn wraakacties zien waartoe
reageren op hetzelfde niveau leidt.
(1) Aandacht voor de ander. Jezus zag zijn
medemensen, de slachtoffers in hun on- (5) Verzoenen als daadwerkelijk verande-
macht en de daders in hun onverzoenlijk- ren. Het ging Jezus niet om een goedkope
heid. Zijn bewogenheid met hun lot bracht verzoening. De weg van verzoening was
hem in beweging. Verzoening vraagt ook lang en bleek duur. Ook voor ons blijkt
van ons een open 00g voor mensen en de verzoening met het verleden of met vreem-
structuren waarin zij gevangen zitten, voor den een moeizaam proces. Een weg met
machtsverschillen en ongelijke behande-  stappen en etappen, zoals een filmpje, dat
ling. hoe kort ook uit een grote hoeveelheid
aparte foto’s bestaat.



Het gaat niet om een formeel woord van
vrijspraak, maar om een daadwerkelijke
metamorfose van beide partijen.

Verzoening, gave van God - bron van nieuw
leven Werkdocument Tweede Oecumeni-
sche Assemblee - Graz, Amersfoort 1996

Ten slotte roep ik nog eens het verhaal- (= Oecumenische bezinning, nr 12, Raad

tje van mijnheer K. in herinnering. Wij
mensen moeten gaan lijken op de mensen
zoals wij bedoeld zijn in ontwerp. Verzoe-

van Kerken in Nederland)
Uit op verzoening, Verzoening in praktijk
en theologie: Voorbereidende interviews en

ning is geen aanpassing aan het bestaande,artikelen voor de kerkendag 199&et bij-

maar verandering naar de bedoeling. Dat
kan goed misgaan, ook vanuit neo-marxis-
tische of neo-liberale doelstellingen. Maar
niet ‘als je van een mens houdt’. En daar-
mee begon Brecht zijn verhaal. Liefde
kleurt verzoening tot heilzame verande-
ring.
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VERZOENING IN DE

PSYCHIATRIE (1)

Over het vermogen tot verzoening van innerlijke en interpersoonlijke tegenstellingen

Nel Draijer

INLEIDING

Het begrip verzoening is niet als een vast
omlijnd psychiatrisch begrip in gebruik en
bestaat niet als procedure of behandeldoel
in behandelplannen of protocollen. Dit be-
tekent niet dat het fenomeen verzoening in
de psychiatrie niet zou bestaan. Impliciet
komen we verzoening in de psychiatrie op
twee manieren tegen: Allereerst in de bete-
kenis van het weer met elkaar in contact
brengen en verenigen van tegengesteld-
heden. Ten tweede in de existentiéle bete-
kenis, zoals het aanvaarden van het eigen

Voorwaarde voor verzoening tussen perso-
nen is de aanwezigheid van het vermogen
tot empathie. Empathie is te definiéren als
invoelend vermogen (dat is wat anders dan
medelijden), op basis van een positieve
instelling die getuigt van echtheid naar
zichzelf en naar de ander.

Mensen verschillen onderling sterk in
de mate waarin zij in conflicten terecht ko-
men met anderen én in hun vermogen om
zich bij een conflict met de andere partij te
verzoenen. Beide liggen in elkaars ver-
lengde. Dit artikel gaat over dit vermogen
tot verzoening.

lot en het incasseren van tegenslagen, zoals

een psychiatrische ziekte. Onderstaand ar-
tikel betreft voornamelijk de eerste beteke-
nis. Over de tweede betekenis schrijft
Arjan Braam in het volgende artikel.

Wat om verzoening vraagt is een ervaring,
teleurstelling, conflict of ®muma, waaraan
in concrete zin niets valt te verhelpen; het

HET VERMOGEN TOT VERZOENING -
EEN ONTWIKKELINGSTAAK

Verzoening in de zin van overbrugging van
tegengesteldheden heeft in feite een cen-
trale plaats in de psychiatrie, omdat dit één
van de moeilijkste ontwikkelingstaken is
voor het jonge kind. Problemen in deze

is in principe onomkeerbaar en roept sterke fase van de ontwikkeling kunnen onder an-

gevoelens op van onmacht, woede en ver-
driet. Deze ervaring heeft kennelijk voor
verdeeldheid gezorgd. Het zijn ervaringen -
zoals misverstanden, conflict, geweld of

oorlog - die een psychische pijn genereren,

en frictie en verwijdering induceren. Deze

dere leiden tot stoornissen in het zelfge-
voel, in de identiteit, de relationele vermo-
gens en empathie. Veelal gaan ze gepaard
met stoornissen in de impulsregulatie.
Stoornissen in deze ontwikkelingsfase be-
perken het vermogen om zich bij tussen-

psychische pijn kan resulteren in een breuk persoonlijke conflicten te verplaatsen in

of in het nemen van (of fantaseren over)
wraak, maar kan uiteindelijk ook leiden tot
het zoeken van wegen om het conflict te

het perspectief van de ander, om de ander
te zien als persoon of instantie met slechte
én goede kanten, en om over eventuele

begrijpen, de verwijdering ongedaan te ma- kwetsuren heen te stappen en zich te ver-

ken en de band te herstellen. Het lijkt voor-
al de breuk in het contact te zijn die moti-
veert tot verzoening.
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zoenen met de tegenstander. Dit vermogen
om de ander empathisch tegemoet te treden
en echt te zien als een ander, met andere



wensen, opvattingen en belangen en met
goede en minder goede kanten - in plaats
van hetzij als obstakel hetzij als hulpbron
voor het bereiken van eigen doelen - dit
vermogen is niet iedereen gegeven. Uitge-
rekend dit vermogen, dat voor echte ver-
zoening een voorwaarde is, is voorbehou-
den aan degenen die zelf als kind respect-
vol en liefdevol zijn bejegend.

EMPATHIE EN AMBIVALENTIE

Het ontwikkelingsproces waarop gedoeld
wordt, is het volgende (zie bijvoorbeeld
Mahler, Pine & Bergmar 975). Tussen

Kinderen kunnen in deze ontwikkelingsfase
plotseling weer ‘baby’ willen zijn en terug
verlangen naar een periode waarin ze nog
helemaal ‘goed’ waren, waarin ze zich in
psychologisch opzicht nog in het paradijs
waanden, het rijk van onvoorwaardelijke
liefde voor alles wat de baby doet en is. In
feite hebben we het dus over een proces
van psychologische verstoting uit het para-
dijs en van intreden in de wereld van
‘goed’ en ‘kwaad’. Niet het Goed en het
Kwaad van religieuze normen, maar het
interpersoonlijke goed en kwaad van de
ouder die - bewust of onbewust - bepaald
gedrag onwenselijk vindt en afstraft en an-

(ongeveer) anderhalf en vier jaar maakt eender gedrag wenselijk acht en beloont.

kind een aantal stadia door waarin het zich
in psychologisch opzicht losmaakt van de
belangrijkste verzorgers. Het wordt in
subjectieve zin een individu en krijgt oog
voor zichzelf en de ander, als subject met

Het gaandeweg leren verdragen van zo-
wel ‘goede’ als ‘slechte’ kanten in zichzelf
en de ander, dat wil zeggen het omgaan
met ambivalentie, gaat in de regel goed als
het kind liefdevol wordt bejegend. Daar-

eigen behoeften en verlangens. Het leert in mee samenhangend leert het ook de beper-
deze periode wat empathie is, onder anderekingen van de ouder verdragen. Maar als
doordat de ouders, de belangrijkste ‘liefdes de ontwikkeling niet goed verloopt, als

objecten’, het kind empathisch, liefdevol
en grenzenstellend bejegenen.
Maar het leert in deze periode ook iets

anders, iets zeer bepalends en ingrijpends,

ouders te weinig beschikbaar zijn bijvoor-
beeld, weinig liefde tonen of een kind
onredelijk straffen (slaan), blijft het kind
steken in een gesplitst en onverzoenlijk

het leert dat de liefdevolle, zorgzame ouder ouderbeeld én zelfbeeld: het kan zichzelf
en de ouder die straft en berispt, één en de-en de ander dan alleen beleven als 6f goed

zelfde persoon zijn. Daarvoor beleefde het
kind de ‘goede’ en de ‘slechte’ ouder als
twee verschillende objecten met daaraan
gekoppeld het ‘goede’ en het ‘slechte’
beeld van zichzelf. In de omgang met kin-

(en dan worden alle negatieve kanten ge-
loochend) 6f kwaad (en dan bestaan de
goede kanten ineens niet meer).

Een kind is echter niet in staat om de
falende, tekortschietende, verwaarlozende

deren in deze fase - die bepalend is voor de of mishandelende ouder, bewust als slecht

gewetensontwikkeling - kun je zien dat ze
het hier in deze periode moeilijk mee heb-
ben. Kinderen zeggen bijvoorbeeld als ze
gestraft worden: ‘dat deed ik niet dat deed

te zien om de eenvoudige reden dat het
kind afhankelijk is van diezelfde ouder. De
oplossing die kinderen dan kiezen is: ze
gaan zichzelf als dechuldvan hun leed

die en die’. Dat kan dan een echt bestaandebeschouwen. Ze zien zichzelf als slecht en
ander of een gefantaseerde ander betreffen.hun ouder als goed. Op latere leeftijd uit

Ze worstelen dus met verantwoordelijkheid
en met schuld. Sommige mensen blijven
dat hun hele leven doen.

zich dit in depressiviteit en hardnekkig
schuldgevoel, in plaats van gerechtvaar-
digde woede, uit angst om het liefdes-
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object, de belangrijke ander, vroeger de
ouder, te zullen verliezen.

PERSOONLIJKHEID EN VERZOENING

De bovenbeschreven psychologische wig
tussen goed en laad blijkt erg ongezond.
De volwassenen die hier onder lijden, heb-
ben last van snelle stemmingswisselingen,
een discontinu zelfgevoel (dan zien ze
zichzelf weer als heel goed, dan weer als

zoenlijkheid en iemand vaak daardoor rela-
ties verbreekt, verzoenen neurotische men-
sen zich veelal in schijn, ‘om de lieve
vrede’, maar kunnen een duurzame wrok
blijven koesteren om het leed dat hen is
aangedaan.

Neurotische mensen lijden niet in de-
zelfde mate als mensen met een borderline
structuur onder een gesplitst goed en
kwaad zelf-beeld of beeld van de ander.
Vermoedelijk zijn ze in de bepalende

heel slecht) en een wisselende interpretatie ontwikkelingsfase iets meer geholpen om

van relaties. Ook de ander beleven zij als
of heel goed of heel slecht, afhankelijk van
hun eigen gevoelens. Bij woede projecteert
men deze agressie op de ander. Die wordt
dan geheel zwart gemaakt en men beleeft
zichzelf als slachtoffer. Bij positieve ge-
voelens wordt de ander geidealiseerd. Dit
proces van zwart-wit-denken wordt in de
psychiatrie ‘splitsing’ genoemd.

Bij mensen met deze verscheurde in-
stelling wordt wel gesproken van een bor-
derline structuur van de persoonlijkheid.
‘Borderline’ houdt in: op de drempel tussen
neurotisch en psychotisch, wat wil zeggen
dat er een zodanig ernstig intrapsychisch
conflict aanwezig is dat men ternauwer-
nood in staat is om de buitenwerethlis-
tisch tegemoet te treden.

Omdat dezeoestand zo nauw verweven
is met beschadigingen in afhankelijkheids-
relaties, is het begrijpelijk dat mensen naar
een dergelijke ontwikkelingstoestand ‘te-
rug’ kunnen vallen als ze langere tijd on-
machtig worden gehouden, of gewelddadig
worden bejegend. Ook is het voorstelbaar
dat een interpersoonlijke kwetsuur zo'n
diepe krenking van het vertrouwen met
zich mee kan brengen, dat het zeer de
vraag is of de gekrenkte partij zich hier
overheen kan zetten en een voorstel tot
‘goedmaken’ zal doen.

Waar een borderline structuur geken-
merkt wordt door de worsteling met onver-
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ambivalenties te leren verdragen. Maar ze
hebben het vaak wel erg moeilijk met het
slechte, agressieve in zichzelf en daardoor
hebben ze het ook moeilijk met conflicten.
Ze zijn vaak bang dat hun woede, als ze die
zouden uiten, de band met de ander zou
vernietigen. Ze houden zich daarom in, of
ze houden zich in buiten de deur, en reage-
ren zich thuis af op hun partner of kinde-
ren, waar ze zichan vervolgens schuldig
over voelen.

SPLITSING VERSUS VERZOENING

De psychologische taak om de beide pola-
riserende kanten met elkaar te verenigen,
te verzoenen, elkaars onvolkomenheden te
accepteren en alles onder ogen te zien om-
trent de eigen goede en slechte eigenschap-
pen die tezamen iemands identiteit vormen
en zijn zelfgevoel uitmaken, nemen dus
ook een centrale plaats in in de persoon-
lijkheidsontwikkeling. Veel heftigheid in

de vorm van geweld, destructiviteit en
zelfdestructiviteit komt voor bij mensen

die in deze ontwikkelingsfase onvoldoende
consistent liefdevol bejegend zijn en onvol-
doende geholpen.

Het beschreven proces van ‘splitsing’
speelt in het groot een rol bij oorlogen. De
tegenpartij wordt geheel negatief afge-
schilderd en de eigen partij als louter goed.
Er kan sprake zijn van het opzetten tegen



de andere partij. Het slechte in de ander
wordt aangedikt, om een wig te drijven, de
tegenstellingen niet te hoeven overbruggen
en de eigen tekorten niet te hoeven onder-
kennen. Ook sommige politieke stromin-
gen, zoals het communisme, of religieuze
fundamentalisten, worden gekenmerkt door
een vijanddenken, een denken in termen
van ‘wij zijn goed en zij zijn slecht’, dat
humaniteit en verzoening in de weg staat.

Om de strijdende partijen tot elkaar te
brengen is een hogere, externe instantie
nodig die boven de partijen staat en beide
in hun waarde kan laten.

VERZOENING VAN
TEGENGESTELDHEDEN

Echte verzoening is iets anders dan ‘zand
erover’, iets anders dan Iséel van contact
zonder dat ergens oveegproken is. Echte
verzoening - dat zien we ook in het boeien-
de politieke proces dat thans in Zuid Afrika
verloopt - vereist opheldering, vereist dat
de waarheid boven water komt en dat aan
alle partijen duidelijk is wat er precies
heeft plaatsgevonden en hoe de ander dat
heeft beleefd. Het vereist ook dat degene
die het leed heeft berokkend hier de ver-
antwoordelijkheid voor neemt en waar mo-
gelijk zijn of haar best doet om de schade
te herstellen of te vergoeden. Verzoening

veronderstelt dus dat beide partijen in staat

zijn tot empathie met de ander. Beide par-
tijen moeten in staat zijn om de ander als
persoon te zien en niet alleen 6f als vijand
of als verlengstuk van zichzelf. Verzoening
veronderstelt tweerichtingsverkeer. Dit
stelt dus extreem hoge eisen aan het ver-
mogen tot humaniteit van de strijdende
partijen. Echte verzoening houdt een pro-
ces van verandering in, is pijnlijk, verdrie-
tig, hartverwarmend en hoopgevend tegelij-
kertijd. Maar echte verzoening is niet altijd
mogelijk.

VERZOENING EN PSYCHOTHERAPIE

‘Verzoening’ zal zelden als doel van een
psychotherapie worden opgevoerd, een en-
kele therapeutische stroming daargelaten.
Omgekeerd geldt echter wel dat een thera-
pie als geslaagd kan worden beschouwd als
de patiént zich gaandeweg de behandeling
heeft kunnen verzoenen met de onvol-
maaktheden van zijn behandelaar, met de
eigen beperkingen en met die van zijn
ouders.

Deze verzoening is heilzaam en luidt
een andere fase in van de persoonlijkheids-
ontwikkeling. De wereld lijkt er door te
veranderen in de ogen van de patiént. Er
komt meer mildheid in hoe hij zichzelf en
anderen bekijkt en bejegent en tegelijker-
tijd kunnen er conflicten worden uitge-
vochten, zonder dat de relatie vernietigd
hoeft te worden.

Voorwaarde voor dit innerlijke herstel
van relaties is dat een behandelaar mild
reageert op de verhalen over de falende
ouder van de patiént: wel meevoelen met
de patiént en zijn perspectief, maar in
tweede instantie toch ook begrip opbrengen
voor de fouten van de ouder. Alleen dan is
op den duur ook voor de patiént de route
toegankelijk om zich echt los te maken van
zijn ouders, zonder verloochening van de
eigen positieve gevoelens voor die ouders.

Ronduit een kunstfout acht ik het aan-
moedigen van patiénten om aangifte te
doen of een zaak te beginnen tegen hun
ouders. Meestal spelen hierin onverwerkte
onmachtsgevoelens bij de therapeut een
rol, die het niet langer kan aanhoren dat de
patiént vernederd en mishandeld is. Aan-
giften op advies van behandelaars kunnen
tot ernstige loyaliteitsconflicten leiden en
daarmee tot suicidaliteit.

Ook de behandelaar die zich probeert
op te stellen als een ideale ouder, tracht in
overdrachtelijke zin een wig te drijven tus-
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sen de patiént en diens falende ouders. Dit
staat een echte losmaking van die ouders
en een verzoening met die ouders in de
weg. Want dat is uiteindelijk waar de
meeste patiénten naar verlangen: verzoe-
ning in de zin van herstel van contact en
wederzijds respect en losmaking in de zin
van het innemen van een onafhankelijke
positie ten opzichte van, maar in verbon-
denheid met de ouders.

De acceptatie en emotionele experi-
menteerruimte die een behandelaar biedt
stelt een patiént in staat zich op een gege-

Soms werpen mensen zelf hoge obstakels
op, bijvoorbeeld door het st@n van een
civiele zaak tegen hun ouders. De woede
over de kwetsuren is dan groot en de be-
hoefte aan wraak wint het van het verlan-
gen naar herstel van de betrekkingen. Toch
ligt achter de woede die resulteert in aan-
giften en civiele aanklachten vaak ook het
verlangen naar herstel van contact en het is
dan ook goed dat er in sommige politie-
regio’s van ons land wordt geéxperimen-
teerd met bemiddeling tussen ouders en
aangeefsters (van seksueel misbruik bij-

ven moment, nadat alle feiten en gevoelens voorbeeld) als duidelijk is dat het meer

aan het licht zijn getreden, te verzoenen
met een al te onfortuinlijke voorgeschiede-
nis. Deze innerlijke verzoening kan harde
confrontaties overbodig maken. De empa-
thie die men kan opbrengen voor de falen-

daar om gaat dan om wat anders.

CONCLUSIE

Het begrip verzoening in de zin van het

de ander, voor de falende ouder en voor hetmet elkaar verenigen van tegengesteld-

falende ‘zelf’ leidt tot een andere toestand,
brengt inderdaad verandering. Deze empa-
thie is dan ook voorwaarde voor de verzoe-
ning tussen ruzieénde partijen.

OBSTAKELS VOOR VERZOENING

Een obstakel voor verzoening kan zijn de
omvang van de reéle schade - bijvoorbeeld
de schade die is aangericht door de mis-
handelende, misbruikende of versmadende
ouder. Maar ook het gebrek aan verzoen-
lijkheid door persoonlijk onvermogen, als
gevolg van een ontwikkelingsstauos,

speelt zoals we hebben gezien een rol. Ja-
loezie op de ander kan voeding geven aan
onverzoenlijkheid.

Verzoening binnen gezinnen als gezins-
leden elkaar ernstige pijn berokkenen, zo-
als bijvoorbeeld bij incest of mishandeling
het geval is, is problematisch zo niet on-
mogelijk als de ‘dader’-partij niet bereid of
in staat is om onder ogen te zien wat zij of
hij gedaan heeft en hiervoor de verant-
woordelijkheid op zich te nemen.
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heden komt in de psychiatrie weliswaar
niet voor, maar neemt impliciet een promi-
nente plaats in in de persoonlijkheids-
ontwikkeling. Het vermogen tot empathie,
het zich kunnen verplaatsen in het perspec-
tief van de ander, dat op jonge leeftijd ont-
wikkeld wordt, speelt een bepalende rol bij
het oplossen van conflicten en het over-
bruggen van tegenstellingen. In gezinnen
waar seksueel misbruik en mishandeling
plaatsvinden ontbreekt het veelal ook aan
dit vermogen tot empathie. Dit staat in veel
gevallen verzoening in de weg.
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VERZOENING IN DE

PSYCHIATRIE (2)

Over het vermogen van verzoening met het lot en met tegenslagen

Arjan Braam

|NLE|DING, EEN CONCEPT OVER
VERZOENING-MET-TEGENSLAGEN

In psychologisch opzicht is het proces van
verzoening gericht op verandering: veran-
deren in cognitieve zin, door het aanvaar-
den en veranderen van inzicht, en veran-
deren in emotionele zin. Beide staan in
wisselwerking tot elkaar.

In cognitieve zin vereist verzoening dat
er opheldering &mt, en dat onder ogen
wordt gezien wat is aangericht. Getracht
wordt een nieuw gezichtspunt in te nemen.
Dit kan intrapsychisch gezocht worden, en
bestaat dan bijvoorbeeld uit het onderken-
nen van eigen tekortkomingen, de eigen
kwetsbaarheid, feilbaarheid, en gekrenkte
grootheidsgevoelens. Ook kan het inzicht
interpsychisch liggen waarbij men de gron-
den voor een conflict en tekortkomingen
bij een ander leert onderkennen. Verzoe-
ning in cognitieve zin betreft daarmee een
leerproces, waarbij verwachtingen grondig
worden bijgesteld.

In emotionele zin vertoont het proces
van verzoening overeenkomst met het
doorlopen van een rouwproces. Het verlies
betreft bij verzoening bijvoorbeeld ver-
wachtingen die niet zijn uitgekomen om-
trent de eigen persoonlijke vermogens, of
die van iemand anders. Ook kan het een
verlies zijn in de zin van de schade aan het
eigen zelfbeeld, aan de eigen integriteit.
Bij een rouwproces kent men de stadia ont-
kenning, marchanderen, woede, depressie
en uiteindelijke aanvaarding.

In dit artikel komen twee concrete voor-
beelden naar voren van verzoening met te-
genslagen: de aanvaarding van schizofrenie
en de aanvaarding van de negatieve aspec-
ten van de ouderdom. In het eerste geval
draagt de opkomst van de biologische
psychiatrie, waarin schizofrenie als ziekte
beschouwd wordt, bij tot de mogelijkheid
zich te verzoenen met deze aandoening. In
het tweede geval wordt nagegaan in hoe-
verre religie een bijdrage kan leveren aan
het zich verzoenen met tegenslagen op
hoge leeftijd. Bij deze voorbeelden zullen
de cognitieve en emotionele aspecten van
het aanvaardings- en verzoeningsproces
aan de orde komen.

HET MEDISCHE MODEL IN DE
PSYCHIATRIE

Het biologische of medische model in de
psychiatrie veronderstelt dat psychische
klachten en psychisch dysfunctioneren hun
oorsprong vinden in een lichamelijk ziek-
teproces. De laatste twintig jaar is dit me-
dische model weer sterk in opkomst, mede
tengevolge van wetenschappelijke vorde-
ringen. Er komt steeds meer kennis over
hoe biologische processen (zoals bestu-
deerd in de genetische, psychofarmacolo-
gische en neuro-imaging studies) gerela-
teerd zijn aan psychiatrische ziektebeelden
als schizofrenie, manische depressiviteit en
dementie.

Een voordeel van het medische model
is dat een biologische verklaring van psy-
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chische klachten, en eventueel daarmee
samenhangende conflicten of delicten, de
oorzaak van de problemen buiten de eigen
persoon plaatst en een individu vrijpleit
van persoonlijke schuld. Behandelaars

een evenwicht te zoeken tussen zorgaf-
hankelijkheid enerzijds, en het aanspreken
van de nog aanwezige gezonde kanten van
de patiént anderzijds.

Schade aan het zelfbeeld, teleurstelling

koesteren vaak de hoop dat een patiént zichover de eigen verwachtingen en tekort-

maklelijker kan verzoenen dankzij een
biologische verklaring. Toch moet de per-
soon nog leren om te gaan met de psychia-
trische ziekte en de gevolgen ervan voor de
eigen competentie: het medisch model
houdt op waar de verzoening begint.

VERZOENING EN SCHIZOFRENIE

Schizofrenie is een ziekte, waarvoor in-
middels duidelijke aanwijzingen bestaan
dat er een biologische oorzaak is, maar
waarbij de omgeving in sterke mate mede
bepaalt hoe ze zich uit. De ziekte verloopt
in episodes waarbij twee patronen van
klachten en symptomen elkaar afwisselen:
de dramatische psychotische symptomen,
zoals wanen, hallucinaties en chaotisch ge-
drag, en de minder opvallende maar even-
zeer kwellende negatieve symptomen, zo-
als initiatiefverlies, gevoelsmatige armoe-
de en sociale terugtrekking. Ook gaan deze
negatieve symptomen gepaard met een ge-
leidelijke achteruitgang van de cognitieve
vermogens, die in sommige gevallen tot de
zogenaamde resttoestand leidt. Een aan-
zienlijk deel van de patiénten heeft baat bij
(zware) medicijnen, die echter nog weinig
invloed hebben op de negatieve sympto-
men. De meerderheid van de patiénten is
thuiswonend en heeft ambulante begelei-
ding. Voor een kleinere groep is met regel-
maat opname nodig, een deel is zelfs op
chronische intramurale zogapngewezen.
Aan de chronische zorg voor deze catego-
rie patiénten is de term revalidatie gege-
ven. Dit is niet noodzakelijkerwijs een
eufemisme. Men probeert daadwerkelijk
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schieten met betrekking tot de verwach-
tingen van anderen is bij schizofrenie dui-
delijk. Voorts valt te denken aan de trauma-
tisering door conflicten met anderen tij-
dens de psychoses, contacten met politie
en justitie, en het ondergaan van onvrij-
willige opnames. Bij de revalidatie-behan-
deling vallen beide componenten van ons
concept over verzoening te herkennen.

(1) Cognitief. Ten eerste krijgen patién-
ten vaak uitleg en zelfs scholing (‘psycho-
educatie’) om het ziektebeeld en de gevol-
gen ervan zo goed mogelijk te begrijpen.
De psycho-educatie benadrukt de rol van
een biologische oorzaak bij het ontstaan
van schizofrenie. Daardoor hoeft de patiént
(en de familie) de oorzaak niet primair bij
eigen, persoonlijke tekortkomingen te zoe-
ken, maar bij een ziekte die iedereen kan
overkomen. Behandelaars koesteren de
hoop dat dit inzicht de verzoening verge-
makkelijkt. Niettemin moet men ook leren
de eigen verwachtingen, die soms vele ja-
ren na het openbaren van de ziekte nog
veel te hoog liggen, realistisch te stellen.
Dit leerproces is continu doordat de ziekte
voortschrijdt, en loopt zelden eenvoudig,
doordat het leervermogen afneemt.

(2) Emotioneel. In de tweede plaats
tracht men patiénten te ondersteunen bij dit
pijnlijke proces om het verlies van de ei-
gen competentie te verwerken. Dit wordt
terecht een rouwproces genoemd. Werke-
lijke verzoening in emotioneel opzicht
wordt evenwel ernstig belemmerd door de
afnemende mogelijkheden wat betreft ge-
dachten ordenen, plannen maken, sociale
vaardigheden, en bovenal het empathische



vermogen. De empathische kant van de
behandelrelatie stelt speciale eisen, het-
geen wel is samengevat abetroklenheid
op afstand. Doel en hoop hierbij is om de
verzoening met het lot van schizofrenie zo
ver als maar mogelijk op weg te brengen,
maar de haalbaarheid ervan is twijfelach-
tig.

Parallel aan de behandeling proberen
behandelaars het sociale netwerk van de
patiént te volgen. De sociale kring is op
meerdere manieren aangetast. In de eerste
plaats is de kring klein: een psychose gaat
als een bulldozer door de vrienden- en ken-
nissenkring en schaadt het vertrouwen
diepgaand. Ouders higbn veel te verwer-
ken. Soms hebben zij lange tijd hoge ver-
wachtingen gekoesterd, wat een patiént
met schizofrenie extra in de problemen
brengt. Soms hebben ouders de zorg tot
voorbij het noodzakelijke getrokken, wat
resulteert in afhankelijkheid van de patiént
en minderwaardigheidsgevoelens in de
hand werkt. Naast de bezorgdheid kunnen
ouders worstelen met gevoelens van teleur-
stelling en schuldgevoelens, die versterkt
worden door het terugtrekgedrag van de
patiént als zij hem of haar te veel stimule-
ren. Omdat ouders nauw betrokken zijn bij
de behandeling, leeft er veel behoefte aan
voorlichting (dat wil zeggen de cognitieve
kant van de verzoening), en is steun nood-
zakelijk. Deze hulp wordt soms gevonden
bij lotgenoten, in de vorm van het lidmaat-
schap van een verenigingar familieleden
van patiénten met een schizofrenie (dit is
de emotionele kant).

VERZOENING EN DEPRESSIE BIJ
OUDEREN; EEN ROL VOOR RELIGIE

Een ander voorbeeld voor verzoening in de
zin van verzoening met het lot wordt ge-
zocht bij depressie bij ouderen. Ook religie

komt hierbij ter sprake, omdat dit in het
empirisch onderzoek naar depressie bij
ouderen bij onze vakgroep aan bod komt.

Depressies bij ouderen vormen een on-
derbelicht probleem: depressie komt bij
ouderen niet méér voor dan bij jongeren,
maar wordt bij ouderen minder onderkend.
Reden daarvoor is wellicht de voorwaarde
voor het stellen van psychiatrische diag-
noses: belemmerd zijn in het sociale en
relationele leven. Het sociaal en relationeel
leven bij ouderen loopt volgens heel andere
criteria dan bij jongere volwassenen.
Somberheid bij ouderen heeft nogal eens
een aanwijsbare oorzaak - met name
verweduwing en de achteruitgang van
lichamelijk functioneren - waardoor de
somberheid soms als een normaal gegeven
gezien wordt. Naar ons inzicht is dat ten
onrechte.

Het denken over depressies bij ouderen
begeeft zich langs meerdere lijnen. In de
eerste plaats wordt gedacht aan ernstige
depressies die vaak al een leven lang ko-
men en gaan. Dit is niet perse een pro-
bleem van de hoge leeftijd sec. In de twee-
de plaats biedt de levensfaseproblematiek
op hoge leeftijd een aanknopingspunt om
over verzoening na te denken.

De levensfasen-theorie is fraai beschre-
ven bij Erikson: het laatste stadium in de
levensloop vertegenwoordigt een ontwik-
kelingstaak die enerzijds kan resulteren in
ego-integriteit en wijsheid, of anderzijds in
wanhoop. Ego-integriteit hangt samen met
tevredenheid bij het terugblikken over een
productief en prettig verlopen leven. Wan-
hoop kan in de hand worden gewerkt door
schuldgevoelens en teleurstellingen die bij
het terugblikken naar voren treden. Voorts
spelen er op hoge leeftijd vele verlies-
ervaringen, waar de oudere mens mee om
moet zien te gaan. Verlies van lichamelijke
gezondheid en van dierbaren in de nabije

17



omgeving dragen op hun beurt bij aan
trauma, schuld en teleurstelling.

Veel ouderen vinden steun in religie, zo
komt uit het onderzoek bij onze vakgroep
naar voren. Die draagt aantoonbaar bij tot
het korter laten duren van depressieve
klachten. In termen van ons concept over
verzoening kunnen we stellen dat geloof in
cognitief opzicht een zingevingskader aan-
reikt om levensvragen in te plaatsen, erva-

niet (meer) belangrijk vonden. In cogni-
tieve zin hebben deze ouderen mogelijk
nog steeds een onheilspellend wereld- en
zelfbeeld over zonde en schuld, terwijl in
emotionele zin het tegenwicht van troost
en empathie zoals ervaren vanuit een rela-
tie God-mens ontbreekt. Ten derde, en dit
haakt aan bij het vorige, vinden wij in onze
landelijke studie dat synodaal-gereformeer-
de ouderen de minste depressieve klachten

ringen te aanvaarden en uit te zien naar eenrapporteren, terwijl zij in cognitieve zin

betere toekomst. In emotioneel opzicht is
er de relatie met God, van waaruit men
troost en een gevoel van aanwdiag als
mens kan putten. Vanuit deze relatie er-
vaart de mens empathie, en idealiter ver-
sterkt de relatie God - mens ook het eigen
empathisch vermogen.

Religie kan ook echter ook verzoening
met het leven op de oude dag dwarsbomen.
Met name een streng-calvinistische levens-
overtuiging kan ouderen in het nauw drij-
ven met schuldgevoelens. De psychologe
Aleid Schilder heeft deze thematiek meer
bekendheid gegeven door haar béhKpe-
loos maar schuldig, het verband tussen een
gereformeerde paradox en depresdie
ons onderzoek proberen we deze paradox
te verhelderen en te nuanceren. Drie din-
gen zijn ons daarbij opgevallen. Ten eerste
lijkt een verband tussen een streng-calvi-
nistische levensovertuiging en depressie
alleen aantoonbaar in de context van de
plaatselijke cultuur: het is nog onduidelijk
of de depressieve klachten komen door de
streng-calvinistische doctrines zelf of door

het normbesef dat daardoor in bepaalde ge-

meenschappen in de loop van de geschie-
denis gegroeid is. Ten tweede deden wij
een bevinding voor ouderen van protes-
tantse huize: wanneer er sprake was van
een chronische ziekte, hadden zij die hun
geloof belangrijk vonden veel minder de-
pressieve klachten dan zij die het geloof
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toch vrij pessimistisch blijken. Hierdoor
ontstaat het vermoeden dat het geloof in
emotionele zin inderdaad een tegenwicht
biedt tegen dit pessimisme.

Ook zonder religie blijken ouderen een
her-oriéntatie te zoeken en te vinden: de
begrippen die daarvoor gehanteerd worden
zijn wijsheid of transcendentie. Ouderen
verruilen rationele en materiéle perspectie-
ven voor een meer beschouwensgems
zelfs ‘kosmische’ oriéntatie. De eindigheid
van het leven wordt in een kader geplaatst
van generaties die elkaar opvolgen, waarin
de eigen belangrijkheid niet meer zo cen-
traal staat. Een dergelijke houding herbergt
zeker componenten van verzoening: in
cognitieve zin, doordat men het leven in
perspectief gaat zien, en ook emotioneel,
omdat een losmaking en relativering
plaatsvindt van allerlei gevoelens van bin-
ding, met name waar het gaat om ambiva-
lente gevoelens. Naar deze her-oriéntatie
op hoge leeftijd en de gevolgen ervan voor
depressieve klachten is het onderzoek in de
vorm van bevolkingsstudies pas recentelijk
op gang gekomen.

CoONCLUSIE

Hoewel het begrip verzoening in de psy-
chiatrie niet voorkomt, kunnen we conclu-
deren dat het verschijnsel wel degelijk een
plaats heeft, en dat het zin zou kunnen heb-



ben om een begrip van verzoening verder
te ontwikkelen. Enerzijds vergt dit nadere
theoretische onderbouwing vanuit de

ontwikkelingspsychologie. Anderzijds kan
gezocht worden naar een praktijk-gericht

concept, dat behandelteams kunnen toepas-

sen en toetsen. Verzoening lijkt in de
psychiatrische praktijk niet altijd haalbaar.
Zoals bij de bespreking van schizofrenie
naar voren kwam, kan de verzoening met
het lot blijven steken in psychische defec-
ten. Ondanks de biologische en psycholo-
gische on-mogelijkheden, levert het con-
cept verzoening echter de hoop en over-
tuiging dat mensen zichzelf en elkaar uit-
wegen kunnen bieden. Dit veronderstelt
een wisseling van perspectief. In het pro-
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VERZOENING, EEN ELEMENT VAN DE STRAFRECHTSTOEPASSING ?

J.W. Fokkens

In de artikelen van dit nummer védn de incest) - en daarbij zal aandacht voor de
Marge staat de vraag centraal of we door  relatie dader-slachtoffer een rol kunnen
gebruikmaking van het begrip verzoening spelen, afhankelijk van de omstandighe-
binnen de menswetenschappen en de so- den.

ciale wetenschappen een praktische proble-  De aandacht voor het aspect van ver-

matiek van spanning of conflict kunnen zoening is niet nieuw. Toen ik in 1970 be-
verhelderen. Die vraag kan geen beoefe- gon in mijn eerste baan, was de eerste taak
naar van het strafrecht onberoerteta die ik kreeg toebedeeld de voorbereiding

Misdrijven gericht tegen personen - en dat van een congres over de rol van het slacht-
is het gros van de misdrijven - kenmerken offer in de strafrechtspleging. Het was de
zich daardoor dat de ene mens de andere tijd dat de Rotterdamse hoogleraar straf-
iets aandoet. Dat kan variéren van het recht Hulsman school maakte met zijn - la-
doodschieten van een onschuldige pomp- ter steeds verdergaande - afwijzing van het
bediende om de kas van het benzinestation strafrecht, waarbij hij de leer die vergel-
te kunnen legen, een vechtpartij in een caféding ziet als kern van de straf vergeleek
waarbij een stoot met een kapot bierglas  met het heksengeloof in de Middeleeuwen,
iemands uiterlijk voor zijn verdere leven en pleitte voor conflictoplossing als een
verminkt, tot de onplezierige gewaar- van de centrale doelstellingen van het
wording die u kan overkomen als u uw auto strafrecht, waarbij de regeling van de
opengebroken vindt en de radio is verdwe- schade tussen dader en slachtoffer bij voor-
nen. Misdrijven variéren ook tussen delic- keur in de plaats moest komen van de
ten waarbij dader en slachtoffer niets met gebruikelijke strafrechtelijke reactie. Ideo-
elkaar te maken hebben en delicten die logisch stond het strafrecht de jaren daarna
plaatsvinden tussen mensen die elkaar ken-onder de kritiek waaraan alles wat naar au-
nen en soms jarenlang een relatie met el- toriteit zweemde toen vaak werd blootge-
kaar hebben: de boekhouder die een deel steld. Hoewel Nederland verreweg het
van de kas van zijn werkgever verduistert, laagste aantal gevangenen per 100.000 in-
de vader die incest pleegt met zijn dochter. woners had in de westelijke wereld, moest
In al die gevallen zullen slachtoffer en  het strafrecht verder worden teruggedron-
dader het delict in hun leven moeten plaat- gen.
sen - dat is niet zo moeilijk bij de diefstal Dat alles is ingrijpend veranderd. In
uit de auto, lastiger als iemand met wie je tien jaar tijd is de capaciteit van het gevan-
jarenlang samenwerkte je blijkt te hebben geniswezen meer dan verdrievoudigd. Als
bedrogen en nog veel moeilijker bij delic-  we kijken naar het aantal gevangenen per
ten die in belangrijke mate het levensgeluk 100.000 inwoners voldoet Nederland niet
van het slachtoffer raken (ernstig geweld, alleen wat betreft het financieringstekort,
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maar ook in dit opzicht inmiddels redelijk
aan Europese maatstaven. De reclassering
is steeds meer een orgaan van de straf-
rechtspleging geworden en resocialisatie
als doel van de straf is naar de achtergrond
verdwenen. En dat mondt uit in de
vraagstelling: is verzoening, herstel van de
rechtsorde en eventueel loutering van de
dader op de terugtocht en is vergelding
weer het eerste en belangrijkste motief
geworden in de strafrechtspleging?

Om die vraag te beantwoorden zal ik
eerst aandacht besteden aan diverse
strafrechtstheorieén en de betekenis van
vergelding daarin. Vervolgens komt de po-
sitie van het slachtoffer aan de orde en ik
sluit af met enkele conclusies.

VERGELDING EN ANDERE
STRAFRECHTSTHEORIEEN

Het is ondoenlijk om in de mij ter beschik-
king staande ruimte de veelheid aan theo-
rieén enigszins redelijk te bespreken, dus u
moet mijn opmerkingen zien als een korte
plaatsbepaling van de vergelding binnen
het strafrecht.

Er bestaan verschillende opvattingen
over het doel van de straf. In de literatuur
over dit onderwerp wordenegoemd: ver-
oordeling van bepaald gedrag, vergelding,
conflictoplossing, generale preventie
(voorkomen dat anderen dergelijke delicten
plegen) en speciale preventie (beveiliging
van de maatschappij tegen déze gestrafte).
Ook uit de rechtspraak blijkt dat ver-
schillende doeleinden van de straf rechtens
aanvaardbaar worden geacht: norm-
handhaving, vergelding, speciale en gene-
rale preventie, kan men als grondslag voor
de strafoplegging in verschillende rech-
terlijke beslissingen aantreffen.

Uit de hier gesignaleerde verscheiden-
heid aan opvattingen over de doeleinden

van de straf blijkt dat de straf, zoals die in
ons rechtssysteem functioneert, uiteenlo-
pende kenmerken heeft. Ik werk dit hier
kort verder uit.

De visie dat het eerste kenmerk van de
straf is dat deze een reactie is op het delict,
betekent dat wordt onderstreept dat straffen
in de eerste plaats tot doel heeft de afkeu-
ring van bepaald gedrag tot uitdrukking te
brengen: normhandhaving is bij het straf-
fen primair. Deze opvatting is treffend ver-
woord door Mulder, die ‘de bekrachtiging
van de norm, waartoe de sanctie zich richt
tegen een bepaalde handeling, die in strijd
is met die norm’ als het doel van de sanctie
in zijn algemeenheid en de straf in het bij-
zonder beschouwt. Door te straffen voor-
komt men, aldus Mulder, dat de gedragsre-
gels die in het strafrecht zijn opgenomen
degraderen van een norm tot een verzoek
om zich op een bepaalde wijze te gedra-
gen.

Dit lijkt op het standpunt van de
Noorse criminoloog Christie, die met name
heeft gewezen op ‘the conflict creating
function of the courts’. Zijn betoog houdt
het volgende in. Speciale en generale pre-
ventie horen bij de straftoemeting door de
rechter geen overheersende rol te spelen,
omdat deze strafdoeleinden niet in bepaal-
de straffen in concrete gevallen vertaalbaar
zijn. Tegelijkertijd verliest de rechter die
zijn straf baseert op de door hem ver-
wachte gevolgen, een belangrijke functie
die hij voor de samenleving kan vervullen.
Die functie is het waarderen van het
kwaad, dat met het delict is gepleegd. An-
ders gezegd: het waarderen van zedelijke
waarden in onze samenleving. Via de straf
wordt het delict geévalueerd en wordt de
vraag beantwoord: hoe ernstig vinden wij
diefstal, belastingfraude, welke om-
standigheden werken strafverzwarend of
strafverminderend? Die functie van de straf

21



komt bijvoorbeeld duidelijk tot uiting in de
zwaardere bestraffing vasommige zeden-
delicten, zoals die de laatste 15 jaren
plaatsvindt; kennelijk zijn wij anders gaan
aankijken tegen de inbreuk op de seksuele
integriteit en vrijheid van de vrouw die
deze delicten kenmerkt.

Dit komt neer op een ‘vergeldings’
theorie, immers de straf dient de ernst van
het feit tot uitdrukking te brengen. Het is
de afkeuring, die wij hierboven reeds als
het wezenlijke kenmerk van de straf onder-
kenden. Het delict houdt een ontkenning
van de daarmee overtreden norm in; de
straf die daar op volgt, heeft ten doel daar
tegenover de gelding van die norm te
demonstreren. De straf maakt de strijd die
bestaat tussen de norm die de dader in zijn
delict aanhangt en de norm die in de sa-
menleving geldt, zietbaar. Zij lost dit con-
flict niet op, integendeel, zij schept het.
Eerst door de straf wordt dit waarden-
conflict in zijn volle omvang zichtbaar.

Juist door de straf wordt de onverenig-
baarheid van het delict met de overtreden
norm bevestigd: het wordt daardoor duide-
lijk dat dit waardenconflict onoplosbaar is.
De straf is derhalve het antwoord van de
gemeenschap in het conflict, dat de dader
door zijn delict is aangegaan, waardoor het
conflict tevens wordt beéindigd. Met de
straf is de gelding van de norm duidelijk
gemaakt, de gemeenschap legt haar gelijk
in het conflict op aan de andere partij
daarin, de gestrafte.

Dat betekent dat straf een vorm van
vergelding is en wel in die zin dat er spra-
ke moet zijn van een evenredigheid tussen
de ernst van het onrecht en de zwaarte van
de straf. In dat opzicht vormt deze leer ook
een begrenzing van de straf: zij mag de
ernst van het feit niet te boven gaan, ook al
zou dat uit een oogpunt van preventie van
nieuwe delicten wenselijk zijn.

22

Dit laatste betekent nog niet dat schuld de
zwaarte van de straf moet bepalen. Ten
aanzien van dit laatste punt heeft de Hoge
Raad in een tweetal arresten de opvatting
verworpen, dat geen straf zwaarder dan de
schuld mag worden opgelegd. Dit impli-
ceert dat volgens het geldende Nederlandse
strafrecht de mate van schuld niet de
bovengrens van de straf bepaalt. Deze ar-
resten zijn in de literatuur van verschil-
lende kanten bekritiseerd. In deze kritiek
komt de opvatting naar voren, die door de
meeste Nederlandse schrijvers wordt ge-
deeld, dat de vergelding steeds - of in ieder
geval in principe - de bovengrens van de
straf behoort te bepalen. Men mag in deze
opvatting met het straffen allerlei doelen
nastreven, mits men ter realisering van die
doelen in de bestraffing de zwaarte van het
delict en de schuld van de dader niet te bo-
ven gaat. De vergelding is derhalve geen
doel van de straf in deze opvatting, maar
enkel een factor die de veroordeelde tegen
een onrechtvaardige bestraffing moet
beschermen. De consequentie van die visie
is dat een verminderd toerekeningsvatbare
dader geen lange gevangenisstraf mag krij-
gen om nieuwe misdrijven te voorkomen -
maar een langdurige behandeling via ter-
beschikkingstelling is wel mogelijk.

Naast de hier kort weergegeven ideéle
(ook wel genaamd metafysische) vergel-
dingsleer staat de variant die door Denkers
als empirische vergelding is omschreven.
Daaronder verstaat hij het door middel van
de bestraffing ‘tegemoetkomen aan respec-
tievelijk het apaiseren van onlust- en
wraakgevoelens bij het slachtoffer van een
delict en/of bij anderen in de samenleving'.
De belangrijkste gronden voor het toepas-
sen van straf als empirische vergelding
zijn: het beschermen van de dader tegen
allerlei niet-officiéle vergeldingsvormen
(eigenrichting en dergelijke) en bevredi-



ging van de vergeldingsbehoefte van het
slachtoffer, diens naaste omgeving en
eventueel het verdere publiek.

Een dergelijke variant van de vergel-
dingsidee lijkt veel op de door Hulsman
omstreeks 1970 als doelstelling van ons
strafrecht geintroduceerde conflictoplos-
sing. In de opvatting van Hulsman moet
het strafrechtelijk apparaat zoveel mogelijk

kingsgedachte houdt in, dat de onplezierige
ervaring van de straf de gestrafte ervan
weerhoudt om nieuwe delicten te plegen.
Onder onschadelijkmaking moeten wij hier
verstaan: het de gestrafte vrijwel onmoge-
lijk maken om - gedurende een al dan niet
bepaalde tijd - nieuwe delicten te plegen.
De lange gevangenisstraf is een voorbeeld
van een straf met een dergelijke werking.

proberen een verzoening tussen dader ener-De term behandeling ten slotte duidt op het

zijds, slachtoffer en gemeenschap ander-
zijds tot stand te brengen om zo de door

het delict ontstane conflicten op te lossen.
Vergoeding van de door het delict teweeg-

streven een gedragsverandering bij de ge-
strafte teweeg te brengen met behulp van
een of andere vorm van gedragstherapie.
Een voorwaardelijke straf, waarbij als bij-

gebrachte schade is daartoe het meest geéizondere voorwaarde wordt opgelegd het

gende middel. Tegemoetkoming aan de
vergeldingsbehoefte van het slachtoffer en
van derden wordt door hem gezien als een
uiterste mogelijkheid om tot conflictoplos-
sing te komen. In de theorie van de con-
flictoplossing speelt de straf derhalve een
veel geringere rol bij het wegnemen van de
door het delict opgewekte amst, dan in de
theorie van de empirische vergelding het
geval is.

Naast bovenstaande doeleinden van de
straf, die er alle op zijn gericht de schade-
lijke gevolgen van het delict ongedaan te
maken, staat het doel van het voomen
van nieuwe delicten. Daarbij kan men van
elkaar onderscheiden: de speciale preven-
tie, dat wil zeggen het voorkomen van
nieuwe delicten van degene die wordt ge-
straft, en de gnerale preventie, d.w.z. het
voorkomen van nieuwe delicten van ande-
ren dan de gestrafte. Beide vormen van

onderhouden van contact met de reclasse-
ring is daarvan een voorbeeld.

Generale preventie kan plaatsvinden
door afschrikking of normvorming. Lange
tijd is men ervan uitgegaan dat de generale
preventie tot stand kwam door afschrikking
waarbij met name de hoogte van de be-
dreigde en opgelegde straf bepalend wer-
den geacht voor de mate waarin anderen
worden afgeschrikt om een soortgelijk de-
lict te plegen. Die opvatting is genuan-
ceerd, doordat men nu ook betekenis toe-
kent aan de normvormende werking van de
straf: anderen laten delicten achterwege
omdat zij het afkeurende oordeel dat in de
straf besloten ligt, overnemen. Een voor-
beeld daarvan is het zich ontwikkelend
normbesef ten aanzien van milieucrimina-
liteit. Verder heeft criminologisch onder-
zoek geleerd dat niet zozeer de hoogte van
de opgelegde straf, maar veeleer de zeker-

preventie nemen in de ideeén die de laatste heid dat op overtreding een straf zal vol-

zeventig jaar over het doel van de straf zijn
ontwikkeld, een centrale plaats in.

Ten aanzien van de speciale preventie
zijn er drie manieren denkbaar, waarop de
straf een dergelijke werking kan hebben:
door afschrikking, onschadelijkmaking of
behandeling van de gestrafte. De afschrik-

gen, bepalend is voor de mate waarin van
de straf een afschrikwekkende werking uit-
gaat.

De conclusie van deze korte schets van
strafrechtstheorieén is dat niet kan worden
gezegd dat het beklemtonen van de vergel-
ding als wezenlijk kenmerk van de straf
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leidt tot een ‘hard’ strafrecht. De vergel-
dingsgedachte is eerder een ‘begrenzer’
dan een ‘aanjager’ van de straf. Wie de ver-
schillende nota’s over criminaliteitsbestrij-
ding van de laatste jaren leest, moet tot de
conclusie komen dat het tegemamtien

aan gewelens van onrust over toenemende
criminaliteit en het uit dergelijke gevoe-
lens voortspruitende idee dat een strengere
aanpak preventief werkt, veel meer dan de
‘vergeldingsgedachte’ hebben geleid tot
een hardere strafrechtelijke aanpak van cri-
minaliteit. Resultaten van onderzoek dat de
straffen evalueert zijn mijns inziens daarbij
nogal eens uit het oog verloren. Het niet
geslaagde experiment met de op initiatief
van minister-president Lubbers tot stand
gekomen ‘werkkampen’ is daarvan een dui-
delijk voorbeeld. Die mislukking was te
verwachten.

INITIATIEVEN TEN AANZIEN VAN HET
SLACHTOFFER

De hernieuwde waardering voor de straf-
rechtelijke handhaving heeft niet alleen ge-
leid tot een repressiever klimaat met
zwaardere straffen. Ook voor de positie
van het slachtoffer is de laatste twintig jaar
steeds meer en steeds systematischer aan-
dacht ontstaan. Recent heeft de Minister
van Justitie een beleidsnotitie aan de ka-
mer gezonden waarin zij onder meer
uiteenzet welke initiatieven er de laatste
twintig jaren zijn genomen om meer te
doen aan de positie van het slachtoffer. 1k
som enkele initiatieven kort op.

Tot de zeventiger jaren was er voor het
slachtoffer in het strafrecht nauwelijks een
eigen plaats. Hij kon als getuige optreden
en zich als beledigde partij in het strafpro-
ces voegen om zijn schade vergoed te krij-
gen tot ten hoogste f 1500,-. De berechting
van de dader door de overheid stond cen-
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traal, het conflict tussen dader en slachtof-
fer werd in het strafproces volledig ge-
transformeerd tot een conflict tussen dader
en overheid als representant van de samen-
leving.

Omstreeks 1970 werden de eerste aan-
zetten tot verandering gegeven en het is de
verdienste van Hulsman, die hierboven al
werd genoemd, geweest dat de aandacht
meer op het slachtoffer en diens conflict
met de dader werd gericht. Ook de VU
hoogleraar Bianchi was daarvan een pleit-
bezorger. De eerste wettelijke maatregel
die hiervan het gevolg was, was de in 1975
tot stand gekomen Wet Voorlopige Rege-
ling Schadefonds Geweldsmisdrijven, die
het mogelijk maakte een uitkering te
verstrekken aan personen die slachtoffer
waren geworden van een geweldsmisdrijf
en die geen andere mogelijkheid hadden
om de schade te verhalen. Het duurde ver-
volgens tot 1992 voordat de Wet Terwee de
mogelijkheden voor het slachtoffer om zich
binnen het strafproces te voegen met het
00g op vergoeding van de schade aanmer-
kelijk verruimde. In die wet kreeg de rech-
ter bovendien de bevoegdheid om het
slachtoffer bij het verkrijgen van schade-
vergoeding behulpzaam te zijn door het op-
leggen van een schadevergoedingsmaat-
regel. Die maatregel betekent dat de over-
heid de schade ten behoeve van het slacht-
offer int en dat de dader vervangende hech-
tenis moet ondergaan als hij de schade niet
betaalt.

Naast deze wetgevende maatregelen
werden vanaf het de midden van de jaren
'70 verschillende bemiddelingsvormen
ontwikkeld als alternatief voor een straf-
rechtelijke afdoening. Deze experimenten
hadden een beperkt karakter, maar zij wa-
ren niet onbelangrijk omdat zij duidelijk
maakten dat het treffen van een regeling
tussen dader en slachtoffer in een aantal



gevallen een bruikbaar alternatief kan vor-
men voor de gebruikelijke strafrechtelijke
afdoening van misdrijven.

Een van de bekendste, meer recente ex-

geen proces-verbaal opmaakt, indien de
jeugdige meewerkt aan de voorgestelde
wijze van afdoening. Sinds 1995 is deze
wijze van afdoening wettelijk geregeld in

perimenten is de dading: schaderegeling en het nieuwe jeugdstrafrecht.

bemiddeling buiten het strafproces om in
zaken die door het parket van de officier
van justitie zijn aangeleverd. Het gaat bij
dading om het tot stand brengen van een
civielrechtelijke overeenkomst tussen de

Langzamerhand komt ook in het ge-
wone strafrecht, in de fase voorafgaand aan
een eventuele zitting, meer systematisch
aandacht voor het slachtoffer. Op grond
van de Wet Terwee is er een richtlijn geko-

verdachte en de benadeelde ter voorkoming men, die inhoudt dat politie en openbaar

van strafvervolging, waarbij de verdachte
zich verbindt de door de benadeelde gele-

ministerie zoveel mogelijk moeten streven
naar de mogelijkheid van schaderegeling -

den schade aan deze te vergoeden. Ook an-v46r de terechtzitting - in het kader van de

dere vormen vanenoegdoening zijn denk-
baar zoals het aanbieden van excuus, het
verrichten van herstelwerkzaamheden of
winkel- en contactverboden. Het voordeel
van dading is voor het slachtoffer dat hij
een mogelijkheid krijgt om genoegdoening
van de dader te krijgen, terwijl de dader
een kans krijgt om een strafzaak te voorko-
men. In de afgelopen jaren waren er da-
dingsprojecten in Amsterdam, Breda en
Rotterdam waarbij in een paar honderd
gevallen een regeling tot stand kwam.

Maar niet alleen buiten het strafrecht,
ook binnen dat kader zijn en worden initia-
tieven ontwikkeld om in plaats van een
vervolging tot een regeling tussen dader en
slachtoffer te komen. Op grote schaal ge-
beurde dit het eerst voor jeugdigen. Onge-
veer 15 jaar geleden werd voor strafrechte-
lijk minderjarigen begonnen met de zoge-
naamde ‘Haltafdoening’. Het gaat daarbij
om een pedagogische afhandeling van cri-
minaliteit van geringe ernst door jeugdi-
gen, met hame vormen van vandalisme en
geringe diefstallen. Schadevergoeding, het
verrichten van herstelwerkzaamheden e.d.
vormen daarvan een belangrijk onderdeel.
Inmiddels zijn er zo’n 65 Haltbureau’s ver-
spreid over het hele land. Kenmerkend
voor de Haltafdoening is dat de politie

afhandeling van de strafzaak. Daarnaast
worden meer aandacht voor bejegening van
en een goede informatieverstrekking aan
het slachtoffer voorgeschreven. Ook
slachtoffergesprekken worden bij ernstige
criminaliteit - indien gewenst - vooraf-
gaand aan de zitting door het openbaar mi-
nisterie gevoerd.

De Minister van Justitie komt in de nota
tot de conclusie dat naast (schade)bemid-
deling door het openbaar ministerie en de
politie er geen duidelijke plaats is voor
niet-justitiéle initiatieven om tot een rege-
ling tussen dader en slachtoffer te komen.
Een conclusie die de Tweede Kamer niet
algemeen deelt. Ik ben het echter met de
minister eens. Indien men slachtofferzorg
werkelijk systematisch wil aanpakken dan
kan dat het beste in het strafrechtelijk ka-
der gebeuren, omdat er dan een landelijke
organisatie is die de uitvoering verzorgt. Ik
ga er daarbij van uit dat men de nodige
middelen zal vrijmaken, zodat er iets van
terecht kan komen. Bovendien meen ik dat
de vraag in hoeverre een regeling tussen
dader en slachtoffer een reden is om van
strafrechtelijke handhaving af te zien, zal
moeten worden beantwoord door het open-
baar ministerie. Schadevergoeding kan bij
de ‘first offender’ die een fiets steelt een
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adequaat alternatief voor strafrechtelijke
handhaving zijn, maar bij de recidivist die
voor zijn zoveelste diefstal wordt gepakt

toe een mogelijkheid bestaat. Daarbij gaat
het in veel gevallen om het treffen van
regelingen met mensen die niet tot de

ligt dat anders. Schadevergoeding past ook meest draagkrachtigen in onze samenleving

dan - en er mag ook rekening mee worden
gehouden bij de afdoening - maar zij kan
geen alternatief zijn voor bestraffing. Zo
zal ook de ernst van het feit een rol spelen
bij de vraag of de totstandkoming van een

regeling tussen dader en slachtoffer een re-

den is van vervolging af te zien. Wat dat
betreft wens ik het primaat van het straf-
recht te handhaven.

ENKELE CONCLUSIES

Uit het voorafgaande blijkt dat de gecon-
stateerde ‘verharding’ van het strafrecht
niet ten koste is gegaan van de aandacht
voor het slachtoffer, die juist is toegeno-
men. In die zin zijn aspecten van verzoe-
ning te onderkennen: enerzijds aspecten
van verzoening tussen dader en slachtoffer
voor zover het gaat om bemiddeling tussen
deze twee partijen, anderzijds voor het
slachtoffer ook aspecten van verzoening

met hetgeen hem is aangedaan door de da-

der doordat hij in slachtofferhulp, slachtof-
fergesprekken e.d. door de samenleving
wordt erkend als slachtoffer, wat een - dik-
wijls bescheiden - bijdrage kan leveren aan
het accepteren van het misdrijf. Daarbij zal
de bijdrage van het strafrecht aan verzoe-
ning bescheiden blijven.

Voor zover het gaat om de categorie za-
ken waarbij verzoening in hoofdzaak be-
perkt blijft tot regeling van de materiéle
schade tussen dader en slachtoffer, zoals
bij vernielingen en kleine vermogensdelic-
ten, gaat het vooral om organisatorische
problemen. Bij die zaken is het de opgave
om te realiseren dat tienduizenden regelin-
gen per jaar kunnen worden getroffen, of

behoren en wier sociale vaardigheden
slechts beperkt zijn ontwikkeld. Bovendien
gaat het om situaties waarin dader en
slachtoffer weinig met elkaar te maken
hebben en de dader zijn motivatie zal moe-
ten vinden in de omstandigheid dat hij er
door de schade te vergoeden substantieel
op vooruit gaat. Die motivatie kan worden
bevorderd door bij de beslissing of een ver-
dachte al dan niet zal worden vervolgd en,
als hij wel wordt vervolgd, bij de strafop-
legging sterk rekening te houden met door
hem betaalde schadevergoeding. Daarbij
moet men bedenken dat in veel gevallen
(volledige) schadevergoeding een illusie
zal blijven, gelet op de omvang van de
schade en de draagkracht van de dader.

Daarnaast staan de gevallen waarin de
ernst van het delict zodanig is dat verzoe-
ning als haalbaar perspectief achter de ho-
rizon verdwijnt. Hier moet het strafrecht
door aandacht te besteden aan het slachtof-
fer en ook in de afdoening van de strafzaak
duidelijk te maken hoezeer de samenleving
is geschokt door wat er is gebeurd, een bij-
drage leveren aan de verwerking door het
slachtoffer en zijn naasten. Als de dader
daar op enig moment een plaats in kan
krijgen is dat meegenomen, maar zijn be-
lang is veel kleiner dan de belangen van
het slachtoffer. Ook hier kan overigens
schadevergoeding een rol spelen, bijvoor-
beeld doordat de nabestaanden de begrafe-
niskosten van het slachtoffer vergoed krij-
gen.

Ten slotte zijn er de delicten in de rela-
tionele sfeer, veelal geweld (kindermishan-
deling) of zedendelicten. Een algemene re-
gel is daarvoor niet te geven, maar het is

dat althans kan worden onderzocht of daar- duidelijk dat in die gevallen in ieder geval
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hulpverlening beschikbaar moet zijn om, dat valt te betreureandacht voor zijn
indien gewenst, nieuwe wegen te vinden problemen en resocialisatie was een ken-
voor de betrokkenen. Die hulpverlening merk van de Nederlandse strafrechtsple-
staat overigens buiten het strafrecht, maar ging. Die aandacht verdwijnt en daarmee
valt onder de GGZ. Het al dan niet straf- wordt het voor de dader moeilijker een
rechtelijke reageren kan daar niet volledig nieuwe toekomst op te bouwen en misdrij-
op worden afgestemd of van afhankelijk ven en de strafrechtelijke reactie daarop
zijn, maar zal met het hulpverleningsper-  een plaats in zijn leven te geverady zo-
spectief wel zoveel mogelijk rekening die- ver de vraagstelling over verzoening en
nen te houden. Met name op het terrein vanvergelding zorg uitdrukt over deze ont-
kindermishandeling wordt aan de hulpver- wikkeling van het strafrecht kan ik die zorg
lening een duidelijke prioriteit toegekend volledig onderschrijven.
ten opzichte van strafrechtelijk optreden.

De verharding van het strafrecht heeft Prof.mr. J.W. Fokkens is Procureur-Gene-
wel de aandacht voor de persoon van de raal bij de Hoge Raad en verbonden aan de
dader naar de achtergrond gedrongen en  faculteit der Rechtsgeleerdheid van de VU.
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VERZOENING . PERSPECTIEVEN VANUIT DE CULTURELE
ANTROPOLOGIE VAN AFRIKA

Wim van Binsbergen

Vanuit de joods-christelijke oriéntatie van
onze cultuur hebben wij een uiterst waar-
devolle inhoud aan het begrip verzoening
gegeven. Toch is verzoening geenszins een
primair of zelfs uitsluitend christelijk ge-
geven. De samenleving van Israél in het
laat 2e en in het 1e millennium voor onze
jaartelling weerspiegelde in zijn sociale or-
ganisatie in vele opzichten de samenlevin-
gen van andere Semitisch-sprekenden en
van het Oude Nabije Oosten in het alge-
meen; de patronen van geschilsbeslechting
die in de joods-christelijke traditie zijn ge-
heiligd hebben hun min of meer seculiere
parallellen in het Nabije Oosten en Noord-
Afrika. Ik zou nog verder willen gaan en

groot aantal jaren, in diverse delen van
Afrika bezuiden de Sahara en in Noord-
Afrika, op het gebied van grpsprocessen
in kleinschalige sociale verbanden, en de
rol van ritueel, therapie en rechtspraak
daarin.

De vanzelfsprekende aandacht van so-
ciale wetenschappers, vooral antropologen,
voor processen van sociale accommodatie
in kleinschalige sociale verbanden betekent
dat velen van ons al tientallen jaren ver-
zoening vergelijkenderwijs hebben onder-
zocht zonder de noodzaak te zien tot het
stichten van een formele antropologie van
de verzoening. Gelijke tred houdend met
de toenemende aanwezigheid van geweld

stellen dat verzoening een essentieel aspecbveral in wereld inclusief de Noordatlan-

is van alle menselijke relaties, zowel in
primaire menselijke relaties berustend op
de omgang van aangezicht tot aangezicht,
als in vele mensen omvattende groeps-
relaties van politieke, religieuze en etni-
sche aard. Evenals in de theologische op-
vatting wordt in de religie van vele samen-
levingen het thema van de intermenselijke

tische samenleving, zien wij de laatste tien
jaar ook de opkomst van de sociale weten-
schap van het geweld — een thema dat ook
aan onze universiteit veel aandacht krijgt.
Het wordt tijd voor een antropologie van

de verzoening, in een samenleving die zich
niet alleen bezint op het geweld dat natio-
nale staten, etnische groepen, mannen en

verzoening gecomplementeerd door dat vanvrouwen, ouderen en jongeren etc. elkaar
de verzoening tussen mens en bovennatuur aandoen, maar die ook geconfronteerd

door middel van ritueel, gebed, offer.

In mijn bijdrage wil ik een voorlopige
antropologische reflectie op verzoening ge-
ven. Het materiaal daarvoor moet bijeen-
gesprokkeld worden uit diverse deelgebie-
den van de culturele antropologie, want

wordt met de noodzaak verder te denken
dan in termen van conflict alleen: de vor-
ming van de Europese Unie een halve eeuw
na de grootste en meest verscheurende oor-
log die Europa ooit gekend heeft; de
incorporatie van de massale instroom, al-

een antropologie van de verzoening bestaatweer zonder weerga in de geschiedenis,

nog niet. Ik heb mij vooral laten inspireren
door mijn eigen onderzoekingen over een
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van intercontinentale immigranten, met ei-
gen somatische, culturele en religieuze



specificiteit; en de vanzelfsprekende infor-
matie over, en Noordatlantische interventie
in, verschrikkelijke conflicten elders in de
wereld.

POGING TOT KENSCHETSING VAN
VERZOENING

Om te beginnen is een noodzakelijke voor-
waarde voor verzoening de uitdrukkelijke
erkenning, bij de betrokken partijen, van
een specifiekbenoemdconflict Dit is
minder een open deur dan het lijkt. Vele
conflicten zijn gedeeltelijk impliciet en ge-
deeltelijk onttrokken aan het bewustzijn
van de betrokken actoren. Veel openlijke
conflicten gaan in feite niet om de ogen-
schijnlijke inzet die publiek wordt, maar
om een daaronder liggende inzet die ge-
deeltelijk onuitgesproken blijft of die voor

een deel van de strijdende actoren niet dui-

delijk is. Verzoening is slechts mogelijk als
het conflict publiekelijk wordt besproken
door de betrokkenen, en dat creéert een
klaarheid die toekomstige relaties gunstig
kan beinvloeden.

Verzoening isvoorts,een creatieve so-
ciale daad van herschikking en herinter-
pretatie in de zin dat als er een vanzelf-
sprekende, door alle betrokkenen erkende
toepasbaarheid van rechtsregels voor de
zaak zou gelden, het conflict zich niet zou

noodzakelijk onderdeel van verzoening
hoeft te zijn.

Verzoening is daarom niet zozdest
alternatief voor conflict, maar de transfor-
matie ervandie het mogelijk maakt om de
inzetten van het conflict zowel scherp te
stellen als te relativeren in het licht van
een groter, op de toekomst en op de wij-
dere gemeenschap gericht goed.

Verzoening is dus uitdrukkelijkiet de
toepassing van formele normatieve regels
uit de cultuur van een samenleving, maar
het creéren van een kader waarin aan die
regels een meerwaarde van inclusiviteit,
flexibiliteit, en overstijging wordt toege-
voegd.

In dat proces wordt de als meest funda-
menteel ervaren basis van het sociale gein-
diceerd. Die basis kan velerlei zijn, bijv.:

- het onderkennen van een gemeenschap-
pelijke medemenselijkheid.

- het onderkennen van het belang het
conflict te beé&indigen ten behoeve van een
toekomstige generatie.

- het onderkennen van een gedeelde iden-
titeit en verantwoordelijkheid tegenover
het bovennatuurlijke.

De in verzoening hervonden en beleden
medemenselijkheithaakt andere vormen
van contact mogelijkwaarin weer op toe-
komstige mogelijkheden tot verzoening
wordt gepreludeerd. In de reproduktie van

hebben voorgedaan en van verzoening geende samenleving door miél van de verzoe-

sprake zou hoeven zijn. Verzoening is
waarschijnlijk altijd een erkenning dat
harde regels niet voldoende zijn. Het laten

varen daarvan is een erkenning van de me-

demenselijkheid en daarmee het scheppen

ning tussen groepen, ligt het voor de hand
andere reproduktieve elementen te kiezen
als symbool van de bereikte verzoening. Zo
gaat veel verzoening paard met de geza-
menlijke consumptie van voedsel en drank

van de centrale voorwaarde voor de samen- (commensaliteit)bijvoorbeeld tijdens de

leving. Verzoening staat daarom haaks op
geinstitutionaliseerde normen, ze is het
bindmiddel dat de samenleving mogelijk
maakt. Vandaar ook dat schuldbelijdenis
lang niet altijd een voorwaarde voor of een

grote jaarfeesten aan weerszijden van de
Middellandse Zee. Ze betekenen in de
praktijk een kalendermoment van verzoe-
ning te midden van een jaar van geweld of
dreiging met geweld tussen de diverse dor-
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pen, clans etc. die het jaarfeest in een uit-
drukkelijk rituele context bezoeken. Deze
feesten zijn bovendien huwelijksmarkten,
en ook in andere contexten wordt verzoe-
ning gesymboliseerd door het aangaan van
huwelijksrelaties. Zoals de Nieuwguinese
Mae Enga zeggen: ‘Wij trouwen met de
mensen met wie wij oorlog voeren.’ Ook
een specifiek seksuele uitdrukking van ver-
zoening is mogelijk.

Voorts gaat verzoening over dédruk-
kelijke verbalisering van de beéindiging
van een conflic Een dergelijke verbalise-
ring is vaak openbaar, en hangt vaak af van
de tussenkomst van derden als bemidde-
laars. Verzoening is meestal een publiek
gebeuren, en aan het openlijk beleiden van
een staat van verzoening kan belangrijke
sociale controle ontleend worden. Evenwel,
noch de tussenkomst van bemiddelaars
noch het publieke karakter zijn universeel
bij verzoening.

Een eed kan een beroep doen op een
onzichtbare bovennatuurlijke instantie, zo-
danig dat geen menselijke bemiddeling no-
dig is. De collectieve eed is in Noord-
Afrika een centraal mechanisme van ver-
zoening: men zweert bij een bovennatuur-
lijke kracht (God, of het graf van een
plaatselijke heilige) waardoor een boven-
menselijke sanctie wordt afgeroepen in het
geval de gezworen bewering waarmee het
conflict uit de wereld geholpen kan wor-
den, onjuist is of niet gestand wordt ge-
daan. Dergelijke eden worden overigens
meestal afgelegd ten overstaan van met re-
ligieuze machten beklede buitenstaanders,
marabouts, die aan het conflict geen deel
hebben en die zich door een vreedzame le-
venswijze, zonder wapenbezit of wapenge-
weld, buiten de seculiere dynamiek van
voortdurende siid over ecologisch
schaarse middelen (land, water, vee,
handelswegen), en over personen (vrou-

gesteld. Overigens zijn deze vreedzame, op
bijzondere wijze aan de grond gebonden
buitenstaanders verwant, systematisch en
waarschijnlijk ook historisch, aan de aard-
priesters en orakelpriesters in West-ikfr,
de luipaardvel-hoofden in Oost-Afrika, en
orakelpriesters en herauten in het oude
Griekenland, Italié en de Germaanse cultu-
ren; het thema van de staf en van de Her-
mes-achtige bemiddelaar is wijdverbreid in
de Oude Wereld.

Wat het publiek karakter van verzoe-
ning betreft: Het conflict kan zich in een
zo intieme sfeer afspelen dat toelating van
bemiddelaars met grote verlegenheid, zelfs
schande gepaard gaat — wakk geldt
voor conflicten tussen verwanten, die men
dan bij voorkeur in eigen kring afhandelt
voor zover dit moglijk is. Achtergrond van
het Zambiaanse casusmateriaal dat wij ver-
derop zullen bespreken is dat men een
naaste verwant niet met goed fatsoen voor
het gerecht kan dagen — en dat geldt na-
tuurlijk in vele samenlevingen, inclusief de
onze. Veel verzoenende en therapeutische
rituelen zijn in feite privé.

Er zijn verschillende soorten verzoening.
Er is de verzoening die weliswaar publie-
kelijk beleden wordt maar waaronder het
conflict doorsluimert, zodat minstens een
der partijen alsnog zoekt naar een werke-
lijke beéindiging van het conflict door het
treffen van de tegenstander. En er is de ver-
zoening die inderdaad de totale transfor-
matie van sociale relaties behelst op een
wijze die in de buurt komt van de christe-
lijk-theologische definitie van verzoening.
Het laatste type verzoening is niet uitslui-
tend in juridische en machtspolitieke ter-
men te beschrijven, maar behelst niets
minder dan het fundamentele vermogen
van de mens om zich door ndiel van sym-
bolen een samenleving te scheppen en die

wen, kinderen, onderdanen, slaven) hebbendynamisch te bewaken en aan te passen. De
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medemenselijkheid die aan de geslaagde
verzoening ten grondslag liggst niet al-
leen het specifieke conflict op dat aan de
orde was, maar inspireert ook tot het so-
ciale in vele, zo niet alle andere contexten
waarin de actoren zich daarna bewegen. Er
gaat een loutering (katharsis) van uide
duur en reikwijdte van die katharsis hangen
echter sterk af van de maatschappelijke
structuur die aan de orde is.

In de verzoening constitueert zich niet
alleen de samenleving in algemene zin,
maarconstitueren zich ook de samenstel-
lende conflicterende groepedie zich pas
werkelijk formeren, mobiliseren, en identi-
ficeren via het tegenover elkaar geplaatst
zijn tijdens conflict en verzoeningsproces.
Het eerder genoemde expliciteren van het
conflict is een aspect van dit gegeven. In
Centraalafrikaanse dorpen is het zelfs zo
dat, gezien de veelheid van mogelijke
groepstoebehorens waarover ieder vitli
beschikt, het sociale proces zich pas in
concrete situaties van conflict en verzoe-
ning verdicht tot een coneet,uniek
groepstoebehoren: pas dan weet je aan
welke kant je staat, en wat de inzet is.

Om de rol van bemiddelaar te kunnen spe-
len zijn vaak bijzondere kenmerken nodig.
Meestal zijn de bemiddelaars niet zelf par-
tij in het conflict. Als zij al patij zijn in

één opzicht, dan staan zij in een ander op-
zicht tussen de beide partijen in, bijvoor-
beeld als politiek leider van ene groep die
beide partijen omvat, of als bloedverwant
van de ene partij maar (door huwelijk) aan-
verwant van de andere partij; wipken
hierop terug. Een hoge status verleent au-
toriteit en ook de nodige bescherming aan
de bemiddelaar — zolang het conflict niet
uit de wereld is geholpen, is tussenkomst
namelijk niet zonder risico, zeker in een
gewelddadige context. Een religieuze sta-
tus, als profeet, heilige, schriftgeleerde,

priester, kan ook autoriteit en bovennatuur-
lijke bescherming opleveren: de mboait,
degriot (Westafrikaanse bard), de priester,
de herautdie expliciet of impliciet de be-
scherming geniet van buiten-sociale krach-
ten, kan om die reden in het sociale leven
verzoening van anderen tot stand helpen
brengen. Ook klasseverschillen spelen
mee: een hoge sociale positie betekent in
veel samenlevingen bij uitstek de verant-
woordelijkheid, de plicht, maar ook het
recht om verzoening tussen anderen tot
stand te brengen, vandaar dat de politicus
of de baas vaak ook de voorzitter en initia-
tor is van informele palavers, evenals het
Afrikaanse dorpshoofd.

De grote opbrengst van verzoening bestaat
in het opnieuw constitueren van de con-
crete basis van saamhorigheid tussen voor-
heen strijdende partijen, op basis van de
bevestiging van de sociale gemeenschap in
termen van medemenselijkheid. Maar wat
is de prijs van verzoening? Het afzien van
een eenmaal begonnen conflict kan, afhan-
kelijk van de nadruk op vreedzaamheid dan
wel strijdlust in de formele normatieve
structuur van de plaatselijke samenleving,
tot eer of tot schande strekken, het kan
geinterpreteerd worden als een teken van
sterkte of van zwakte. Enerzijds worden
beide partijen gelouterd door de rituele,
abstracte medemenselijkheid die in de ver-
zoening wordt beleden. Anderzijds onder-
mijnt de getoonde bereidheid om tot ver-
zoening over te gaan, de alledaagskof-
waardigheid van partijen in elkaars ogen en
die van derden, in een context waarin con-
frontatie en conflict de alledaagse norm
zijn (bijv. de context van een segmentaire
samenleving (zie onder), of van georgani-
seerde misdaad, van economische competi-
tie in het algemeen, of van een slecht hu-
welijk).
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Zoals wij zagen is het niet genoeg om voor
verzoening louter de beschikbare culturele
inhoud op te roepen. Het bestaan van het

conflict wijst op een contradictie in het so-
ciale proces: het naast elkaar bestaan van
posities die elk door de cultuur en door het

systeem van sociale controle worden toege-

laten, maar die niettemin met elkaar in
strijd zijn. Elk van beide posities is, voor
de partij die deze positie inneemt, bij uit-
stek geldig. Hier moet dus een creatief en
selectief beroep worden gedaan op de ex-
pliciete, en vooral ook impliciete moge-
lijkheden die in de cultuur besloten liggen;
en slaagt men er niet dadelijk in om uit dat

natuurlijke instanties in het geding te bren-
gen, is vaak een grote mate van
praxiologische bricolagée vinden: het
bouwen (‘in elkaar knutselen’), met vrij
gebruik en vrije herinterpretatie van gese-
lecteerd symbolisch materiaal dat op zich
wel — maar niet in die vorm — in de
plaatselijke cultuur voorhanden is, van een
tijdelijke taal van gemeenschappelijkheid
die va6r de sessie niet aanwezig was, maar
die het resultaat is van de verbale en non-
verbale uitwisselingen tijdens de sessie
zelf, onder leiding van de therapeut.

De tijdsdimensie van verzoening is van

gedeelde goed een selectie te maken die totgroot belang. Verzoening heeft het karakter

verzoening kan leiden, dan moet de bemid-
delaar het conflict, en het onderliggende
sociale en culturele materiaal, zodanig her-
formuleren, transformeren, dat het moge-
lijk is om toch tot elkaar te komen en dat
ook openlijk te belijden.

Daarmee stuiten wij op één van de pa-
radoxen van verzoening. Hoewel verzoe-
ning haaks staat op geinstitutionaliseerde
kaders en procedures in de samenleving, is
ze ondenkbaazonder een door de betrok-
ken partijen erkende basis van gemeen-
schappelijkheidDie basis hoeft evenwel
niet gegeven en door de actoren erkend te
zijn voorafgaand aan het proces en het ri-
tueel van de verzoening. Juist higtieel
maakt het mogelijk dat er in de verzoening
gezichtspunten en bases voor gemeen-
schappelijkheid worden aangereikt die zich
voordien aan de sociale verbeelding van de
betrokken conflicterende partijen onttrok-
ken. Het identificeren en uitbaten van der-
gelijke onvermoede bases voor gemeen-
schappelijkheid die een oplossing mogelijk

van een proces (eindfase in een conflict dat
reeds een tijdsverloop achter zich heeft)
maar ook van een concreet moment. Het
ritueel van de verzoening, verdicht in
ruimte en tijd en waarin (als het grote ver-
zamelingen mensen betreft die in conflict
staan) slechts een selectie van vertegen-
woordigers van de betrokken groepen op-
treedt, maakt het mogelijk om tot speci-
fieke transformaties van de conflictstof te
komen, die dan verder op een veel diffuser
wijze het dagelijks leven van alle betrokke-
nen kan heroriéntereNerzoening betekent
dus niet alleen het transformeren van die
conflictstof maar ook het aanreiken van
mogelijkheden om de overdracht van
verzoeningsritueel naar dagelijks leven te
laten plaatsvinden.

Belangrijker nog is daterzoening op
zich een denken is over de tijd hede
normale tijd, waarin conflict vanzelfspre-
kend is, wordt onderbroken en maakt plaats
voor een ideale tijd, van reconstructie, zui-
verheid, sociabiliteit, waarin het conflict

maken is vooral de taak van de outsider die niet meer aan de orden zijn, en dat mo-
het verzoeningsproces begeleidt. Met name ment ziet vooruit naar de toekomst, waarin

bij Afrikaanse genezers/waarzeggers die
conflicten naar boven brengen en tot ver-
zoening begeleiden door daarbij boven-
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de transformatie die met verzoening aan de
orde is, de dan vigerende normale tijd —
idealiter — zal hebben omgebogen in de



richting van de ideale tijd. Ook wanneer de
verzoening geen stand mag houden en een
nieuw conflict zich in de toekomst voor-
doet, is dit herschikken van de tijd de cen-
trale gedachte van de transformatie die in
verzoening besloten ligt. In de verzoening
schemert de eeuwigheid door, op een wijze
die in niet-westerse contexten maar zelden
geinspireerd is door de christelijke theolo-
gie van verzoening, maar die in die theolo-
gie wel een indrukwekkende uitdrukking
vindt die antropologisch goed navoelbaar
is.

Een andere tijdsdimensie van verzoe-
ning betrefthaar mogelijk cyclisch karak-
ter. In vele Afrikaanse samenlevingen zijn
gebeurtenissen van verzoening niet uniek,
maar repetitief, circulair. Calmettes heeft
hierop gewezen in het kader van het cy-
clisch karakter van hekserij-uitroeiings-
bewegingen in Noordzambiaanse dorpen:
steeds weer een crisis na 10-15 jaar, die
mijn inziens wordt opgeroepen door een
combinatie van ecologische en demografi-
sche factoren. Het sociale proces van de
kleine plaatselijke gemeenschap is een
voortdurende slingerbeweging tussen inte-
gratie na en door verzoening; erosie van de
gemeenschappelijkheid; schermutselingen;
conflict — waarna zich de cyclus herhaalt
tenzij verzoening onmogelijk is en de ge-
meenschap uiteenvalt.

In hoofdloze samenlevingen (zie onder)
is het repetitief karakter zelfs niet in de
tijd gedistribueerd, maar zijn verzoening
en conflict voortdurend tegelijk aan de
orde, afhankelijk van het voortdurend wis-
selende perspectief waarin een actor zich
ten opzichte van de anderen kan situeren.

In de samenlevingen met een uitge-
werkt politiek systeem rond een volks-
hoofd of koning, gaat het cyclisch karakter
van de verzoening gelijk op met de persoon
van de koning zelf. Bij leven en welzijn
van de koning heerst een toestand waarin

het politieke systeem, de mensensamenle-
ving in het algemeen, het land, het gewas,
de wildstand, de regen, de kosmos in zijn
totaliteit, orde, regelmaat en vruchtbaar-
heid kennen. Bij de dood van de koning —
reeds bij de nadering daarvan — echter
ontstaat een interregnum waarin zowel de
politieke, de sociale als de kosmische orde
fundamenteel verstoord wordt geacht, zo-
dat ziekte en hongersnood, onvruchtbaar-
heid, conflict, geweld, incest en hekserij
alom heersen. Deze toestand kan slechts
doorbroken worden door de troonsbestij-
ging van een opvolger, die tegelijk poli-
tiek, sociaal en kosmisch de verzoening tot
stand brengt die de chaos in orde doet ver-
keren.

VERZOENING EN SOCIAAL-POLITIEKE
ORGANISATIE

Een van de belangrijkste contexten waarin
de problematiek van de verzoening naar
voren komt is die van de bloedwraak en de
structuur van segmentaire, hoofdloze sa-
menlevingen — waarin bloedwraak bij uit-
stek voorkomt. De Engelse term voor dit
begrip luidtfeud en het wordt door Evans-
Pritchard — in zijn beschrijving van een

bij uitstek hoofdloze samenleving, de
Oostafrikaanse Nuer — gedefinieerd als:
‘een langdurige wederzijdse vijandschap
tussen plaatselijke gemeenschappen binnen
dezelfde stam.’ (Evans-Pritchard 1940:
150) In feite presenteert zich de hele (man-
nelijke!) maatschappelijke structuur als
een ver doorgevoerd boomdiagram, waar-
van de laagste, kleinste twijgjes worden
gevormd door de individuele leden, die op
de knopen zijn verbonden tot groepen
broers, groepen broers tot groepen neven,
groepen neven via hun voorouder tot gro-
tere groepen, tot nog grotere groepen, tot
nog grotere groepen... tot ten slotte, in
theorie althans, het boomdiagram de hele
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samenleving omvat. De takken van het

boomdiagram zorgen voor zowel integratie
(alle twijgen onder dezelfde knoop vormen
een groepseenheid) als oppositie (de kno-

pen op een zelfde niveau, hoewel samenge-

bonden door één knoop op een hoger ni-
veau, zijn met elkaar in oppositie, en dat
geldt met name ook voor alle groepen en
individuen die in ieder van de betrokken

knopen zijn samengevat). Omvat het boom-

diagram slechts verwanten die door eenlij-
nige afstamming zijn verbonden (vader-
lijke lijn of moederlijke lijn), dan spreekt
de antropoloog vaflineage De term ‘seg-
mentair systeem’ is voor dit type structuur
ingeburgerd. Binnen Evans-Pritchards op-
vatting hangt de Nuer samenleving (als zo-
danig representatief voor vele andere sa-
menlevingen in Afrika en daarbuiten) aan-
een door het subtiele spel van segmentaire
integratie en oppositie, die zich, afhanke-
lijk van het perspectief dat de actor in-
neemt, steeds tegelijk voordoen in comple-
mentariteit.

Het valt in theorie precies te zeggen
waar de grens van deze structuur ligt: daar
waar nog segmentaire integratie op het
hoogste niveau mogelijk is door verzoe-
ning. Is verzoening niet mogelijk, dan is de
segmentaire afstand kennelijk te groot, en
heeft men de horizon van de eigen samen-
leving verlaten.

Conflicten zijn in de Nuer samenleving

plichting om de moord op een verwant van
vaderskant te wreken een van de pijlers van
de lineage-organisatie. Dit is weer zo'n ty-
pische contradictie in de samenleving, die
niet met normatieve of juridische midde-
len, maar slechts door aan dergelijkéd-
delen ontstijgende verzoening kan worden
opgelost. Het instituut van de luipaardvel-
hoofdman en zijn bemiddeling maakt het
mogelijk deze tegenstrijdige tendenties te
bezweren en in plaats van bloedvete, ver-
zoening tot stand te brengen. Deze hoofd-
mannen (andere kent de Nuer maatschappij
niet) hebben geen daadwerkelijke materiéle
of militaire macht, geen grote autoriteit,
maar wel een bijzondere rituele band met
de aarde, op basis waarvan zij mensen kun-
nen vervloeken. Na doodslag viucht de da-
der naar de hoofdman en zolang hij onder
diens hoede verkeert mag hij niet gedood
worden. De verwanten van het slachtoffer
liggen in hinderlaag voor het geval hij zich
buiten de vrijplaats waagt. Ondertussen
reinigt de hoofdman de dader ritueel en zet
hij het verzoeningsproces in beweging door
aansporingen tot vergevingsgezindheid en
onderhandelingen over het aantal koeien
dat de verwanten van de dader moeten be-
talen. Als dit na enige weken geregeld is,
kan de dader weer naar huis vertrekken en
hoewel een algemene onvrede kan blijven
bestaan, zal een tegenmoord uitblijven.
Evans-Pritchard benadrukt dat hoe gro-

aan de orde van de dag, en zij gaan meestater de sociale afstand tussen de betrokken

gepaard met lichamelijk geweld. Bij ge-
welddadig conflict binnen het dorp worden
voorzorgen genomen om een dodelijke af-
loop te voorkomen (keuze van wapens),
maar tussen verschillende dorpen komt
doodslag wel voor.

Er bestaat weliswaar een ‘nmede ver-
plichting om conflicten door bemiddeling
te beslechten’, om verzoening te bewerk-
stelligen in plaats van op vergelding aan te

sturen. Van de andere kant echter is de ver-
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groepen is, hoe geringer de kans dat het
conflict op deze wijze beslecht zal worden:
bloedvete kenmerkt de relaties tussen ver
verwijderde groepen, terwijl tussen zeer
naburige groepen die daardoor allerlei eco-
logische belangen gemeen hebben, juist om
die reden conflict snel uit de wereld gehol-
pen moet worden.

Op dit punt is de door Gluckman gestichte
Manchestersitool van de antropologie uit-



drukkelijk de polemiek aangegaan met
Evans-Pritchards analyse van het politieke
systeem van de Nuer. Gluckman meent dat
wij pas werkelijk de dynamiek van het
verzoeningsproces hebben leren begrijpen
uit Elizabeth Colsons studie over de ‘So-
ciale beheersing van wraakneming in de
samenleving van de Zambiaanse Plateau
Tonga’. Volgens Gluckman en Colson zou
de sleutel tot het begrijpen van de bloed-
vete en haar verzoening liggen in de tegen-
strijdige loyaliteit van derden, die met de
strijdende partijen gelijkelijk gebonden
zouden zijn, met name door bloedverwant-
schap en affinale (=huwelijks-) relaties.
Ten gevolge van clan-exogamie (de ver-
plichting en de praktijk om buiten de clan

ties tussen ‘bemiddelaar’ en ‘volgelingen’
allerlei vormen kan aannemen, en dat in
vele contexten de bemiddelaar zelf tot
sleutelfiguur wordt, die enerzijds is belast
met de taak om de maatschappij symbo-
lisch vorm te geven als regenbrenger etc.,
maar anderzijds, bij het aantoonbaar falen
in die taak bij droogte en hongersnood dus,
de letterlijke zondebok wordt van diezelfde
samenleving, die door een haat-liefde ver-
houding aan hem gebonden is. Deze sche-
ma’s laten ons het neutrale karakter van
verzoeningsprocessen doorzien, en doen de
schaduwzijde van de bemiddelingsrol van
aardpriester, marabouts, heiligen, herauten,
barden, en ook van de koningen (in de
meer gecentraliseerde politieke systemen)

te huwen) is de gehele lokale gemeenschapvermoeden.

doorweven met een netwerk van affinale
relaties. Een uitbarsting van conflict, met
name in het geval van doodslag, brengt een
aantal individuen in een situatie waar hun
affinale relaties en bloedverwantschaps-
relaties hen tot twee kampen tegelijk trach-
ten te mobiliseren. Het is duidelijk in hun
voordeel om hun rolconflict op te lossen
door te trachten het conflict uit de wereld
te helpen: door de institutionele mogelijk-
heden tot verzoening (herstelbetalingen) in
werking te zetten en hun invioed op beide
partijen aan te wenden ter demping van het
conflict.

Een belangrijke stap in het begrijpen
van verzoening in de context van segmen-
taire samenlevingen in Zuid-Soedan is
meer recent gezet door Simon Simonse in
zijn Kings of disasterdat in 1990 als
proefschrift aan de VU werd verdedigd.
Voor Simonse zijn bemiddelaars van het
type van de luipaardvel-hoofdman niet lou-
ter katalysatoren, wier bijdrage aan het so-
ciale proces volstrekt inactief is. Aan de

VERZOENING EN RECHT

In meer gecentraliseerde Afrikaanse poli-
tieke systemen is de maatschappelijke orde
niet alleen het product van een wankel
evenwicht tussen oppositie en integratie,
noch van de conflicterende loyaliteit van
verwanten in een informeel sociaal proces,
maar ook van een bij uitstek Afrikaanse in-
stitutie, derechtspraak die vaak onder di-
recte patronage van het volkshoofd staat.
De mate waarin in dergelijke Afrikaanse
rechtspraak verzoening centraal staat,
hangt sterk af van het hiérarchische niveau
waarop die rechtspraak zich in de samenle-
ving situeert.

Bij puur lokale rechtspraak, op dorps-
niveau, kan het voorkomen dat omwille van
de gedeelde belangen van de mannelijke
bloedverwanten en aanverwanten, veel die-
per liggende persoonlijke en groeps-
conflicten worden gignoreerd en juist de
sociaal zwakste partij in het conflict (vrou-

hand van een overvlioed aan casusmateriaalwen, kinderen, ex-slaven, en in het alge-

laat hij zien hoe de dynamiek van de rela-

meen mensen van lage sociale status)
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wordt gedwongen om zich bij die belangen
neer te leggen. In de Afrikaanse dorps-
samenleving is dat een situatie van onvol-
ledige verzoening die erom vraagt om met
andere, buiten-juridische middelen (hekse-
rij, vergiftiging, laster, zelfmoord) te wor-
den voortgezet.

Nemen de rechters grote afstand tot de
lokale gemeenschap in, zijn zij gelieerd

aan een vorstenhof of aan een centrale mo-

derne staat die in een relatie van dérag-
nische onderwerping staat tot de plaatse-
lijke samenleving, identificeren zij zich
meer met de politieke orde van vorstenhof

en staat dan met het lopende sociale en po-

litieke proces op plaatselijk niveau, dan zal
de neiging om tot verzoening aan te zetten
veel geringer zijn.

Op zich kan het beéindigen van een
conflict door middel van rechtspraak ver-
zoening betekenen. Een kader voor die
beéindiging wordt al geleverd door het feit
dat de partijen zich aan de rechtbank on-
derwerpen en dat er een vonnis wordt uit-
gesproken waarmee (op straffe van beledi-
ging van de rechtbank, waarop sancties
staan) het conflict uit de wereld zou moe-
ten zijn. Het onderliggende, gedeelde
rechtssysteem levert dan impliciet het ka-
der op grond waarvan men tot verzoening
kan komen. Een dergelijke formele verzoe-
ning, die neerkomt op niets anders dan de
beslissing het conflict niet voort te zetten
nu het formeel geadjudiceerd is, is echter
vaak te formeel en afstandelijk om als wer-
kelijke verzoening te overtuigen. In de
context van Zuidelijk Centraal Afrika is het
een algemeen bekend verschijnsel dat na
een dergelijke gerechtelijke uitspraak,
waarmee het conflict niet meer voor ver-
dere adjudicatie ontvankelijk is, toch nog
wordt voortgezet en wel met buiten-juridi-
sche middelen. Dit noodzaakt ons om ver-
der te zoeken naar een zodanige definitie
van het begrip verzoening dat wij onder
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woorden kunnen brengen waarom verzoe-

ning hier niet aan de orde is, en waarom in
andere gevallen, wanneer het conflict (met
juridische of andere tussenkomst) wel de-

gelijk uit de wereld is geholpen, er wel van
verzoening sprake is.

RITUEEL EN THERAPIE

Bij dit alles is het van belang om ons te
realiseren dat de Afrikaanse dorpssamen-
levingen — niet alleen die van vee-noma-
den zoals de Nuer, maar ook die van
sedentaire landbouwers — over het alge-
meen tamelijk instabiele en weinig perma-
nente sociale verbanden vormen.

Zo is bij de Zambiaanse Nkoya een
dorp niets anders dan een zich door samen-
wonen toevallig aftekenende kern binnen
een overigens wijdverspreide en met an-
dere dergelijke groepen overlappende
verwantengroep. Mede omwille van hun
geringe ledenaantal, lage vruchtbaarheid,
hoge kindersterfte, en het langdurig ver-
blijf van sommige leden in stedelijk gebie-
den, zijn deze gelokaliseerde verwant-
schapskernen gewikkeld in een voortdu-
rende, vaak grimmige competitie over le-
den. lemands positie binnen de Nkoya sa-
menleving wordt bepaald door het dorp
waar hij of zij woont — maar dit is slechts
een tijdelijke keuze ten gunste van één van
de verscheidene verwantschapskernen
waartoe iemand zich kan rekenen. Het dorp
is een ruimtelijk, maar vooral een ver-
wantschapspolitiek gegeven, men is ‘lid’
veel meer dan ‘inwoner’, en met zegt dit
lidmaatschap maar al te vaak tijdelijk of
definitief op, door te verhuizen. Gedreven
door persoonlijke conflicten, ziekte en
sterfte, angst voor hekserij, en de ambitie
om zelf een hoofdschapstitel te verwerven,
maakt vrijwel iedereen vooral in de eerste
helft van zijn leven een stoelendans door,
naar steeds andere dorpen, andere verwant-



schapskernen, en andere oudere verwanten een meisje, bij overlijden en bij het over-

die als beschermers en sponsors optreden.
In dit proces zijn ook de dorpen zelf, als
concrete plaatsgebonden verzamelingen
huizen, verre van stabiel: vele dorpen heb-
ben slechts een levensduur van tien tot
twintig jaar. In de praktijk zijn Nkoya dor-
pen dus tijdelijke conglomeraties van be-
trekkelijke vreemden, die meestal niet sa-
men zijn opgegroeid en evenmin in elkaars
nabijheid zullen sterven, die zich in hun
onderlinge betrekkingen voortdurend be-
wust zijn van het optionele aspect van hun
samenleven, en strategisch uitzien naar
mogelijkheden om, vooral door intra-rurale
verhuizing, hun persoonlijke zekerheid te
verbeteren (in termen van bovennatuur-
lijke, door de oudsten bemiddelde, be-
scherming tegen ziekte en dood, en vrij-
dom van hekserij-veroorzakende slepende
conflicten).

Om de chaos die de nauwe betrekkin-
gen tussen leden van de Afrikaanse dorps-
samenleving constant bedreigt, te bezwe-
ren, te domesticeren tot consensus en
saamhorigheid, zijn kunstgrepen nodiig
het manipulatieve en opportunistische ka-
rakter van deze dorpen ontkennen, en doen
verkeren in iets van een veel permanenter
en onontkoombaarder aartiet antwoord
ligt dan in gemeenschappelijke rituelen,
waarin de gelokaliseerde verwantenkern,
aangevuld met leden die tijdelijk in de stad
verblijven, hun eenheid beleven en die, in
muziek, dans en offer, ook werkelijk tijde-
lijk totstandbrengen. Vele Afrikaanse
dorpssamenlevingen beschikken over een
rijk repertoire aan rituelen, en de bijbeho-
rende vormen van muziek en dans. Het va-
rieert van het eenzame gebed aan het
dorpsheiligdom van de jager die op pad
gaat, via verzoeningsrituelen in beperkte
kring aan het dorpsheiligdom na een con-
flict, tot massale levenscrisis-rituelen ter
markering van het volwassen worden van

erven van een naam.

Een ritueel schept een mogelijkheid tot
verzoening ook en juist als het recht er niet
aan te pas kan komen omdat juridiseren
een inbreuk is, vanuit de publieke sociale
ruimte, op de intimiteit van de besloten so-
ciale ruimte van solidariteit en relaties van
aangezicht tot aangezicht, zoals in het ge-
zin, het dorp, de kleine groep van solidaire
buren in een stadswijk. In de Afrikaanse
context zijn therapie en ritueel nauwelijks
van elkaar te onderscheiden: aan elk ritueel
wordt een therapeutische werking toege-
schreven, en hoewel er pragmatische thera-
pieén zijn waarin de religieuze component
onbenadrukt blijft, zijn er buiten de sfeer
van kosmopolitische geneeskunst bij mijn
weten weinig Afrikaanse therapeutische si-
tuaties die geen overwegend religieuze
component hebben. Verzoening, met het
bovennatuurlijke (met de voorouders; met
een geest — voorouderlijk of anderszins —
die zich door bezetenheid doet kennen; met
de Hoge God; met de Heilige Geest, Chris-
tus, God in Afrikaanse Onafhankelijke
Christelijke kerken) is een centraal gege-
ven in Afrikaans ritueel en therapie, en im-
pliceert meestal een idioom in het kader
waarvan ook en vooral verzoening tussen
levende deelgenoten aan het ritueel tot
stand gebracht kan worden — al maakt het
‘over de band spelen’ via het bovennatuur-
lijke het mogelijk dat de contradicties en
conflicten tussen die levenden onuitgespro-
ken blijven — heel anders dan bij de juri-
dische en sociaal-politieke dimensies van
verzoening.

Juist in desymbolische technologian
het ritueel ligt de mogelijkheid om onop-
losbare tegenstellingen toch te bezweren,
door een repertoire van zich tot bricolage
lenende elementen aan te boren waarmee
de vaardige bemiddelaar de gemeenschap-
pelijkheid en medemenselijkheid onder het
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conflict te voorschijn kan brengen. De
kneedbaarheid van symbolische elementen
in de sfeer van het bemnatuurlijke maakt
een verzoening mogelijk die op het niveau
van het concrete conflict tussen de betrok-
kenen onmogelijk zou blijven. Ritueel
geeft, vooral onder de ervaren leiding van
een priester-waarzeggetr, in vele delen van
Afrika de mogelijkheid om het conflict

op microniveau, is er het evenzeer gepro-
pageerde beeld van Afrika als het vader-
land van deéhekserij dat wil zeggen van de
sinistere dagdromen van de mensheid ge-
richt op het verlangen naar buitensporige
macht en rijkdom, en het cynisch manipu-
leren van mensen en hun kwetsbare licha-
men om deze doelen te bereiken. De Afri-
kaanse leider die naar buiten toe de mees-

tussen mensen te externaliseren en te subliter in het palaver en de verzoening wordt

meren tot een conflict tussen mens en
bovennatuur, dat vervolgens met offers en
andere riten is op te lossen: verzoening
dus, niet direct tussen mensen, maar over
hun hoofd heen.

(GRENZEN AAN DE VERZOENING

We moeten het inmiddels zeker niet voor-
stellen alsof alles in de Afrikaanse samen-
levingen op het gebied van rechtgerapie

en ritueel alleen maar bestaat om mooie,
gave sociale verhoudingen tot stand te
brengen en te onderhouden. Dit is een ro-
mantisch beeld dat in onze tijd wordt
staande gehouden door velen die, op zich
alleen maar terecht, Afrika een goed hart
toedragen en die tegelijk twijfelen over de
hedendaagse oriéntatie van de Noord-
atlantische samenleving wat betreft moraal
en zingeving. Afrikaanse samenlevingen
hebben inderdaad buitengewoon effectieve
middelen ontwikkeld, in de juridische, the-

geacht te zijn, is in een ander, minder
openlijk discours de grootste heks van zijn
omgeving.

Hekserij vormt, althans in grote delen
van Afrika, een leerzaam grensbegrip in
het kader van verzoening. Tegenover de
katharsis van de verzoening staat de ka-
tharsis van de heks en de duivel: de beves-
tiging van hun onmenselijkheid door een
onmenselijke verminking en dood waaraan
zij in volksgerichten ten prooi kunnen val-
len en waaraan zij zelf hun slachtoffers
blootstellen. Hekserij lijkt bij uitstek die
vormen van anti-sociaal vergrijp te defi-
niéren die voor verzoening niet in aanmer-
king komen; vandaar dat eigenrichting als
alternatief vaak onder verwijzing naar hek-
serij wordt gelegitimeerd. De gedachte
achter Afrikaanse hekserij kan, onder meer,
worden omschreven als een collectieve er-
kenning van de mogelijkheid van de mens
om absoluut egoistisch, anti-sociaal, slecht
te zijn. De heks (die overigens in hoofd-

rapeutische en rituele sfeer, om verzoening zaak als angstbeeld en als gerucht bestaat)

voor te bereiden en tot stand te brengen,
maar die middelen hebben zij dan ook wel
nodig gezien de sociale chaos die ook
(juist?) in Afrikaanse samenlevingen voort-

deelt niet in de sociale en symbolische we-
reld van de mensen, en kan daarin ook niet
worden herbevestigd door verzoening. De
Afrikaanse justitiéle, therapeutische en ri-

durend als een dreigende onderstroom aan-tuele praktijk is evenwel niet van een ijze-

wezig is. De schaduwzijde van de kortston-
dige euforie van harmonie in het dorp is de
voortdurende verdenking van hekserij, juist

ren consequentie: zij kent vele procedures
volgens welke de van hekserij verdachte
persoon aannemelijk kan maken dat hij of

van de kant van naaste buren en verwanten.zij geen ‘echte’ heks is, en daarmee alsnog

Naast het beeld van een Afrika als gespe-

toelating, middels verzoening, tot de

cialiseerd in de technologie van verzoening mensenwereld verdient.
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Terwijl aldus het tegendeel van verzoening
— hekserij — is ingebouwd in het model
van de Afrikaanse dorpssamenleving zelf,
vormt een andere begrenzing van de Afri-
kaanse technologie van verzoening het feit
dat deze niet adequaat is gebleken voor de
beheersing van conflicten op het meso en
macro-niveau, conflicten zoals die zich bij
uitstek in de post-koloniale staat voordoen.
Tegenover de effectieve symbolische tech-
nologie op microniveau staat het onvermo-
gen om op regionaal, nationaal en interna-
tionaal niveau in hedendaags Afrika con-
flicten te beheersen. Na grote conflicten
ligt vaak wel verzoening klaar, zoals
Biafra, Zimbabwe en Zuid-Afrika de laat-

perspectiefAmsterdam: Spinhuis, pp. 61-
110.

Binsbergen, W.M.J. van, 1996, red.,
Anthropology on violence: A one-day con-
ference Amsterdam: Vrije Universiteit,
vakgroep Culturele Antropologie/Sociolo-
gie der Niet-Westerse Samenlevingen;
boekuitgave in voorbereiding.
Binsbergen, W.M.J. van, 199Virtuality as
a key concept in the study of globalisation:
Aspects of the symbolic transformation of
contemporary AfricaThe Hague: WOTRO,
Working papers on Globalisation and the
construction of communal identity, 3.
Calmettes, J.-L., 1972, ‘The Lumpa
Church and witchcraft eradication’, bij-

ste tientallen jaren hebben laten zien, maar drage, Conference on the History of

dan is onuitsprekelijk leed al geschied.
Literatuur

Binsbergen, W.M.J. van, 1977, ‘Law in the
context of Nkoya society’, in: S. Roberts,
ed.,Law and the family in AfricaDen
Haag/Parijs: Mouton, pp. 39-68.
Binsbergen, W.M.J. van, & J.M. Schoffe-
leers, 1985, ‘Theoretical explorations in
African religion: Introduction’, in: Bins-
bergen, W.M.J. van, & J.M. Schoffeleers,
red.,Theoretical explorations in African
religion, Londen/Boston: Kegan Paul Inter-
national, pp. 1-49.

Binsbergen, W.M.J. van, 199DQe chaos
getemd? Samenwonen en zingeving in mo-
dern Afrika’, in: H.J.M. Claessen redDge
chaos getemd?.eiden: Faculteit der So-
ciale Wetenschgpen, Rijksuniversiteit Lei-
den, 1991, pp. 31-47.

Binsbergen, W.M.J. van, 1994, ‘Divinatie
met vier tabletten: Medische technologie
in Zuidelijk Afrika’, in: Sjaak van der
Geest, Paul ten Have, Gerhard Nijhoff en
Piet Verbeek-Heida, eddDe macht der
dingen: Medische technologie in cultureel

Central African Religious Systems,
University of Zambia/ University of
California Los Angeles, Lusaka.

Colson, E., 1960, ‘Social control of
vengeance in Plateau Tonga society’, in:
Colson, E.,The Plateau TongaMandhes-
ter: Manchester University Press, pp. 102-
121.

Evans-Pritchards, E.E., 196The Nuer: A
description of the modes of livelihood and
political institutions of a Nilotic people
Oxford: Claendon; first published 1940.
Gluckman, H.M., 19630rder and

rebellion in tribal Africa Londen: Cohen

& West.

Simonse, S., 199Xings of disaster:
Dualism, centralism and the scapegoat
king in southeastern Sudabeiden etc.:
Brill.

Prof.dr W.M.J. Binsbergen isetenschap-
pelijk onderzoeker bij het Afrika-Studie-
centrum te Leiden, en bijzonder hoogleraar
bij de vakgroep Culturele Antropologie/So-
ciologie der Niet-westerse Samenlevingen
van de VU.

39



MET HET LEVEN VOOR ZICH: BREKEN MET DE GENOCIDALE
PROCESSEN IN RwANDA

Danielle de Lame

EEN VOLKENMOORD: DISCRIMINEREN
OM TE DODEN

In dit artikel wil ik het begrip verzoening
zoals we dat kennen uit het christelijke
cultuurgoed, gebruiken om twee vragen te
beantwoorden. Ten eerste, kunnen we van
hieruit onze reactie op de Rwandese geno-
cide begrijpen? Ten tweede, kan verzoe-
ning plaatsvinden tussen de actoren?

ziet men hoe in het voormalige Joegoslavié
de moslims een ‘etnische’ groep worden, in
Cambodja de tegenstellingen opnieuw wor-
den gecreéerd oveenkomstig de behoef-
ten van de moordenaars en dat in Rwanda
het behoren tot een sociale groep een
rassenkwestie wordt. Door de manipulatie
van identiteiten wordt de ander gebrand-
merkt als degene die moet worden uitge-
roeid, de ander die gisteren nog buur,
vriend of familielid was. In veel gevallen -

Om te ontsnappen aan het ingeburgerde ge-en dat geldt zeker voor Rwanda - is de cul-

bruik van de term ‘genocide’, is het nuttig
te herinneren aan de definitie die in 1948
door de Algemene Vergadering van de Ver-
enigde Naties is gegeven: ‘één van de

tuur van de moordenaars dezelfde als die
van de slachtoffers. Daardoor zijn ze in
staat de zwakke punten te kennen van hen
die, plotseling, als de ‘anderen’ worden ge-

hierna opgesomde handelingen, begaan medefinieerd. Dat verklaart ook de grote

de bedoeling een nationale, etnische, ra-
ciale of godsdienstige groep als zodanig
geheel of gedeeltelijk te vernietigen: dood-

slag ..., ernstige aantasting van de lichame-

lijke of geestelijke integriteit ..., opzette-
lijke onderwerping van de groep aan
bestaansvoorwaarden die tot haar totale of
gedeeltelijke vernietiging moeten leiden,

wreedheid die tot uiting komt in de ont-
menselijking van zowel slachtoffers als
overlevenden. Bij deze laatsten blijft een
zwaar psychisch trauma achter. De leiders
en uitvoerders hebben, van hun kant, deze
wreedheden kunnen begaan omdat zij zich
daartoe gemachtigd voelden, vanwege de
omstandigheden (waaraan zij zelf bijdroe-

maatregelen om geboorten binnen de groepgen) en vanwege hun machtspositie

te beperken, gedwongen overbrenging van
kinderen van de groep naar een andere
groep’ (Destexhe 1994: p. 17-8). Mensen
worden gedood, enkel op grond van het feit
dat ze behoren bij een bepaalde groep, en
met de bedoeling die groep te vernietigen.
De moordenaars manipuleren de criteria
voor lidmaatschap zodanig, dat die raciale
kenmerken gaan vertonen, dat wil zeggen
onomkeerbaar en ondubbelzinnig lijken. Zo
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(Nahoum-Grappe 1996: p. 296-300).

ONTSPOORDE BEELDEN

Tester (1997: p. 1-2) zegt dat de beelden
die we tijdens onze opvoeding hebben op-
gezogen uiteengespat zijn. De brokstukken
zijn hierbij voornamelijk in het gezicht van
de anderen terecht gekomen. Op het ‘dat
nooit meer!’, uitgeroepen na de uitroeiing



van de joden, volgden en volgen nog steeds Het gebruik van bepaalde termen, zoals

nieuwe volkenmoorden en nieuwe wreed-
heden op grote schaal. Wij kunnen ze niet
meer negeren. Zoals deze auteur het uit-
drukt: wij weten, wij weten dat wij weten,

‘humanitaire hulp’, ‘ontwikkeling’ en ‘ver-
zoening’, getuigt ondanks het cynisme van
enkelen, van een schuldgevoel dat - godzij-
dank - nog af en toe de kop opsteekt in

en wij weten dat de overlevenden wéten dat onze ‘post-emotionele maatschappij’

wij weten. Afgezien van evidente prakti-
sche belangen vertonen de drijfveren voor
onze interventies (als die al voldoen) een
zweem van uitgesproken narcisme: wij

(Mestrovic 1997). Wat wij alsnog kunnen

doen, is ons met ons beeld verzoenen en
met onszelf in het reine komen. Wanneer
dat beeld een optreden ten gunste van de

spannen ons minstens evenzeer in voor ons anderen of de gedachte aan wereldverbete-

eigen imago als voor de bedreigde bevol-
kingsgroepen. Dat zou ook sommige zwak-
ke interventies kunnen verklaren: de om-
standigheden zoals de afstand, ideéle con-
structies die de volkenmoord buiten onze
eigen leefwereld houden en zo meer, stel-
len ons in staat dat mateloze zelfbeeld van
verdedigers van de morele superioriteit,
van tolerantie en van beschaving te behou-
den. Geconfronteerd met het uiteenspatten
van ons zelfbeeld, zwijgen we ten over-
staan van de gebroken lichamen van de an-
deren. En om te ontsnappen aan het vage
schuldgevoel, opgeroepen door de gruwe-
lijkheden op de beeldbuis, zijn wij ge-
dwongen te denken dat we helemaal niets
kunnen doen. Teruggebracht tot de werke-
lijkheid denken wij misschien toch iets te
kunnen doen. Maar hoewel wij ervan over-
tuigd zijn dat iets moet worden gedaan, is
het toch eenvoudiger te blijven zwijgen
omdat we aan gespecialiseerde instanties
de taak hebben toevertrouwd ons te verte-
genwoordigen. Hier zijn we dan, ontdaan
(of bijna ontdaan) van alle emotie, in staat
behalve onszelf ook deze instanties het
verwijt van ontoereikendheid te maken en
ervan overtuigd dat we desondanks in de
beste van alle mogelijke werelden leven.
Het schuldgevoel dat alle overlevenden van
geweld overvalt omdat zij dit niet hebben
kunnen verhinderen, vindt op die manier
een compromis - bij gebrek aan remedie.

ring oproept, steunt het echter doorgaans
op het narcisme van een arrogant gevoel
van morele superioriteit, waardoor wij ons-
zelf in de rol van verlossers en bescher-
mers van de mensenrechten en de bescha-
ving plaatsen. Hierbij blijft doorgaans, en
om verschillende redenen, elke vorm van
analyse achterwege van de verontrustende
oorzaken die hebben geleid tot de afschu-
welijke gebeurtenissen waarover wordt be-
richt (Keane 1995: p. 5-30). Ontwikkeling,
humanitaire hulp en de wens mensen met
elkaar te verzoenen zijn drijfveren die de
wereld leefbaar maken. Maar zij kunnen
ook als ideologische dekmantel dienen
voor diverse politieke en commerciéle
doeleinden. Anderzijds kunnen de gevolgen
dikwijls aanzienlijk verschillen van wat de
weldoeners wilden bereiken, hoe goed hun
bedoelingen ook waren en hoe zeer te
goeder trouw er ook werd gehandeld. Zo
hebben wij in Rwanda een ontwikkelings-
bourgeoisie zien ontstaan.

DE ONTWIKKELINGSBOURGEOISIE

Geschiedenis en anyale van de feiten to-
nen aan dat de Rwandese volkenmoord van
1994 slechts een verklaring kan vinden in
de context van de economische mondia-
lisering en de hybridische culturen die
hierdoor worden voortgebracht. Doorgaans
beschouwen antropologen tegenwoordig
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etniciteit als een middel om de toegang tot
rijkdommen te beheren - en die toegang se-
lectief te beperken. De organisatie van de
genocide en het ontketenen van de moord-
partijen waren politieke beslissingen. De
minderheid die aan de macht was werd bij
decreet aangemoedigd zich te verrijken:
vanaf 1976 waren ambtenaren gemachtigd
handel te drijven. Tegijkertijd konden de
Hutu-ambtenaren zich tegen concurrentie
beschermen door zich te verzekeren van
een bijna-monopoliepositie op de toegang
tot het overheidsapparaat - met alle daar-
aan verbonden voordelen, zoalediet-
mogelijkheden en indirecte vergoedingen,
voortvloeiende uit het systeem van cliénte-
lisme. Dankzij de controle over de toegang
tot het onderwijs, met name door middel
van de etnische quota in het middelbaar
onderwijs, had deze zogeheten ‘ontwikke-
lingsbourgeoisie’ zich ook verzekerd van
de controle over haar eigen sociale
reproductie. Aan het einde van de jaren
tachtig kwam deze behendig opgezette
constructie echter in gevaar: de financiéle
middelen slonken. De ‘secundaire’ voorde-
len van de ontwikkeling werden bedreigd.
De bevoorrechte toegang tot macht en rijk-
dom, die door de presidentiéle familie en
haar bondgenoten zorgvuldig waren uitge-
stippeld, werd plots onzeker. Aan het begin
van de jaren negentig verslechterde de toe-
stand verder. De economische druk van het
IMF en de onvoorzichtige politieke pressie
vanuit het Westen om snel over te gaan tot
een meerpartijenstelsel, gingen gepaard
met plaatselijke spanningen. De politieke
elite voelde zich bedreigd in haar exclu-
sieve toegang tot de ontwikkelingshulp en
wentelde de nadelen van de structurele
aanpassing af op de bevolking (Marysse,
de Herdt, Ndayambaje 1994).
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APOCALYPS OP HET PLATTELAND

Vijfennegentig procent van de Rwandese
bevolking leefde tijdens de laatste jaren
van de Tweede Republiek op het platteland.
Dit is het perspectief vanwaaruit we die
periode in beschouwing nemen. Reeds
vanaf 1989 kenschetsten de landbouwers de
omstandigheden waaronder ze moesten le-
ven als ‘apocalyptisch’. Op het eind van
het daaraan voorafgaande jaar waren de et-
nische tegenstellingen hoog opgelaaid, na
slachtpartijen op Hutu’s in Burundi, en de
toevloed van vluchtelingen in het zuiden
van Rwanda die daar het gevolg van was.
In alle uithoeken van het land was de be-
volking op de hoogte van de organisatie
van de Rwandese FPR in Uganda, waardoor
het schrikbeeld van boeren zonder vol-
doende land werd aangakkerd. Op het
platteland verslechterde de economische
toestand zienderogen. De teelt van koffie
door de kleine boeren, die in koloniale tij-
den was aangemoedigd en venarig ver-
plicht gemaakt, vormde de voornaamste
bron van inkomsten. Maar sinds 1987 wa-
ren de koffiestruiken ziek, en tot 1991

bood de overheid de landbouwers geen en-
kele hulp. Ook andere bomen, geplant in
het kader van herbebossingsprogramma’s,
waren aangetast. Aids was alomtegenwoor-
dig. De voedselschaarste nam toe; in som-
mige gebieden leidde die in 1989 tot hon-
gersnood. De enige officiéle hulp werd ge-
boden in de vorm van voedselleningen die
in geld moesten worden terugbetaald. De
middelen om aan het noodzakelijke geld te
komen waren beperkt: een onzekere baan
bij een kleine plaatselijke ambtenaar, de
verkoop van de enige koe of van een stukje
land. De economische en culturele kloof
tussen functionarissen en rijke handelaren
enerzijds en landbouwers anderzijds werd
steeds breder. Aanhangers van de mone-



taire accumulatie vreesden dat zij door de
armen zouden worden onteigend. Het poli-
tiek ‘cliéntelisme’nam ostentatieve pro-
porties aan. Nog waren de machtigen in
staat de groeiende ongelijkheid acceptabel
te maken, door zich op bepaalde culturele
grondprincipes en dubbelzinnige interpre-
taties te beroepen.

GELD ALS BESCHERMER VAN DE
‘TRADITIE’, VOOR HEN DIE ER EEN
HEBBEN

De hoogste culturele waarde was de
vruchtbaarheid van het koppel. Slechts een
minderheid, namelijk diegenen die voor
hun kinderen zowel kwaliteitsonderwijs
konden waarborgen (slechts 10% van de
kinderen die de lagere school bezochten,
kreeg toegang tot het middelbaar onder-

nog volgens de idealen van delen en her-
verdelen, van onderwerping en bescher-
ming. Tijdens feesten deelden de rijken
ostentatief iets van hun winsten uit, maar
behielden voor zichzelf en hun kinderen de
exclusieve toegang tot het onderwijs. Een
paar betaalde baantjes, uitgedeeld op basis
van familie- en vriendschapsbanden, moes-
ten de verrijking aanvaardbaar maken. De
economische kloof tussen de elites en het
volk werd steeds dieper; er ontstond nu
ook een culturele kloof waarvan de elites
zich wel degelijk bewust waren.

DE BLIK VAN DE BLANKEN EN
PLAATSELIJKE BEELDEN

Onderzoek laat er geen enkele twijfel over
bestaan: de toestand in Rwanda was het re-
sultaat van de historische relatie tussen dit

wijs) alsook een baan, konden deze waarde land en de rest van de wereld. De construc-

realiseren. Voor de anderen was er noch

een betrekking, noch voldoende landbouw-
grond. Het huwelijk was niet meer zo aan-
trekkelijk als voorheen. Zestig jaar geleden

tie van de Rwandese ‘stammen’is één van
de aspecten van de hybridische cultuur die
voor politieke doeleinden kon worden ge-
bruikt - met de bekende gevolgen. In het

nog werden zwangere meisjes verbannen of totstandkomen van deze constructie speel-

ter dood gebracht. Op het einde van de ja-
ren tachtig werd in bepaalde gebieden van
het platteland bijna 30% van de kinderen

uit een ongehuwde moeder geboren. Zoals
Castoriadis (1975: p. 371-2) schrijft, hangt
de eenheid van een samenleving af van de

den bepaalde Europese wetenschappers en
Rwandese elites uit de koloniale periode
een vooraanstaande rol. Inderdaad zijn het
de economische en politieke omstandighe-
den die de manipulaties van identiteiten
mogelijk hebben gemaakt. Deze

innerlijke samenhang van haar systeem van identiteiten pasten in het raderwerk van

voorstellingen. In Rwanda was een derge-

lijk geheel van betekenissen dermate uitge-
hold, dat de betekenis van het geheel verlo-

ren ging.
De oudere denkwijzen waren, binnen

een cultuur die aan angst en conformisme
een grote plaats liet (De Lame 1996; 1997,
in press).

Vanuit welke hoek kunnen wij, in deze
context van historische wisselwerkingen,

een situatie van ongelijke kansen om toe te Spreken van ‘verzoening’? Op meer dan

treden tot het fonkelende paradijs van het
‘Westen’, tot op zekere hoogte vervangen
door een vooruitgangsgeloof. Het meren-
deel van de armen, met uitzondering van

€én manier, en om uiteenlopende redenen,
waren de Europese beelden over de Rwan-
dezen ver van de werkelijkheid verwijderd.
De etnische ontsporing is een voorbeeld

een groeiend aantal jongeren, leefde echter van de uitwerking van beelden op de wer-
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kelijkheid. Een ander tragisch voorbeeld is
te vinden in de verwondering van talrijke
geestelijken, die overtuigd waren van het
diepgaande effect van hun werk. Maar hoe
groter de voordelen van vroomheid in een

TWEE RELIGIES, EEN STAAT

In de Rwandese cultuur is het onmogelijk
om religie, rechtspraak en politiek los van
elkaar te zien. Ze vorm(d)en een amalgaam

toestand van algemene armoede waren, desdat praktisch alle facetten van het dagelijks

te verschillender konden de motieven voor
die vroomheid zijn (zij bleken dikwijls van
materiéle aard). Aldus zou, in deze con-
text, het concept van verzoening zeer goed
kunnen aansluiten bij de talrijke andere
beelden van de christelijke cultuur. Om het
nut van dit begrip ‘verzoening’ in Rwanda
te beoordelen, dienen we ons te beroepen
op de betekenissen die het heeft in de cul-
tuur van het land. Men heeft het tot ge-
woonte gemaakt, vast te houden aan chris-
telijke begrippen, terwijl nochtans de vroe-
gere gewoonten en begrippen hun waarde
bleven behouden - vooral die welke betrek-
king hadden op oorlog en wraak. Voordat
het koloniaal gezag op radicale wijze de
koninklijke macht had aangetast door deze
het recht over leven en dood te ontnemen,
was dit recht, net als alle andere aspecten
van de staatkundépordrongen van reli-
gie. Individuen, zelfs hele families, konden
rechtmatig worden uitgeschakeld, als zoen-
offer of uit wraakzucht (wat trouwens soms
moeilijk van elkaar te onderscheiden was).

leven beinvioedde. De rituele verboden
imiziro betreffen zowel de alledaagse han-
delingen in verband met de man-vrouw
rollenpatronen en de consumptie van be-
paald voedsel, als de (gelukkig zeldza-
mere) gevallen van pathologische
amenorroe, moord of buitenechtelijke
zwangerschap. Het naleven van deze verbo-
den vormt een fundamenteel cultureel cri-
terium van de Rwandese identiteit. Op een
overtreding volgt automatisch de straf, of
deze nu afkomstig is van de bovennatuur-
lijke wereld, van een buurman of van een

lid van de familie. Het concept van recht-
streekse verzoening tussen mensen schijnt
volledig vreemd te zijn aan deze onaf-
wendbare sancties. Sterker nog, de koning
was, om zo te zeggen, een levende god. Als
gevolg hiervan werd gehoorzaamheid een
quasi-religieuze plicht. Het gebrek aan
conformisme bedreigde eertijds de integri-
teit van het koninkrijk en als gevolg daar-
van was het aangeven van een overtreder in
ernstige gevallen een sociale plicht. De

In het geval van een offer had het bloed dat sancties beoogden namelijk de gemeen-

werd vergoten onbetwistbaar magische

schap in haar geheel te behoeden, zoals het

kracht. Daarnaast was het zo dat een moordvolgende recente voorbeeld illustreert

de integriteit van de ‘lineage’ aantastte en
op die manier de nagedachtenis van de
voorouders beledigde. Vanwege de sterke
band die de levenden met de voorouders
hadden, waren zij verplicht de moord te
wreken en was de wraakneming religieus
geladen. Op die manier kwamen de twee
aspecten samen van het geweld die in de
Rwandese cultuur aanwezig waren, te we-
ten: het bovennatuurlijke, immanente ge-
weld en de gewelddaden van de mensen.
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(Kagabo 1995: p. 153). Een onwettig kind
werd door zijn grootvader blind gemaakt:
deze beschouwde het als zijn taak de
vruchtbaarheid van de heuvel veilig te stel-
len, vruchtbaarheid die geacht werd be-
dreigd te worden door onwettige geboorte.
Een anderémiziro die in dit verband be-
langrijk is, betreft de moord op een lid van
een ‘lineage’. Vanuit de trouw aan de voor-
ouders heeft men het recht, zelfs de plicht,
deze dood te wreken door de moord op een



willekeurig mannelijk lid van de schuldige
‘lineage’. Sedert enkele decennia wordt
deze oproep tot wraakneming gehoord in
een nieuwe culturele context, waarin ver-
schillende referentiekaders zijn vervlioch-
ten en soms met elkaar in botsing komen.
Zo bestaat er een spreekwopkKdliziya
yakuye kirazira wat betekent: de Kerk
heeft de verboden omvergeworpen. Een
Rwandees die me onlangs aan dit spreek-
woord herinnerde, voegde eraan toe: ‘de
biechtstoel, waar alles wordt vergeven, is
nooit zo doeltreffend geweest als de ogen-
blikkelijke sanctie van de Rwandese
imiziro’. Gezien de plaatselijke cultuur
wordt het begrijpelijk dat het ongestraft
blijven van overtredingen niet alleen de
menselijke justitie schendt, maar ook een
disharmonie bestendigt die de metafysi-
sche orde aantast. Een van de psychologi-
sche gevolgen hiervan is een op de spits
gedreven conformisme dat frustraties doet
ontstaan die, op hun beurt, geweld oproe-
pen. In de Rwandese cultuur wordt indivi-
duele zelfaffirmatie, buiten strikt gecodi-

relevant voor de kwestie die ons bezig-
houdt: die van de volkenmoord. De twee
groepen waarvan hier sprake was delen de-
zelfde cultuur en zijn verbonden door tal-
loze persoonlijke en familiale banden.
Wanneer wij nu de gevolgen van de volken-
moord vanuit het perspectief van de overle-
venden beschouwen, is het duidelijk dat we
sinds april 1994 te maken hebben met een
oorlog die niet meer plaats vindt binnen
één enkel volk, maar tussen twee volkeren.
Van dat tijdstip af verandert het criterium
dat bepaalt tot welk volk men behoort van
cultureel in etnisch-raciaal. De splitsing
concretiseert zich, tot aan het eind van
1996, via een landsgrens. Hierin speelden
twee sociologische fenomenen een verster-
kende rol, namelijk enerzijds de verscher-
ping van identiteiten die typisch is voor
groepen in ballingschap, en anderzijds de
etnische verharding van de standpunten op
het niveau van de politieke macht. Sinds-
dien hebben de gebeurtenissen aangetoond
dat het conflict niet is beslecht. De oplos-
sing ervan is in handen van de politici,

ficeerde kaders, als een bedreiging voor hetmaar de instabiliteit van de regio is nog

gezag gezien. Dit aspect van de opvoeding
(Fromm 1975: p. 263) draagt ertoe bij, per-
soonlijkheden te vormen die voortdurend
bang zijn voor bedreiging of die, ter com-
pensatie van een intens gevoel van eigen
onvermogen, een passie voor macht ont-
wikkelen en ongevoelig zijn voor de zwak-
heid van anderen.

EEN VOLK, EEN GRENS, TWEE
VIJANDEN

Deze al te vluchtige schets van enkele ken-
merken van de Rwandese cultuur, die ver-
band houden met de regeling van conflic-
ten tussen ‘lineages’ en met de betekenis
van deze conflicten in de bredere maat-
schappelijke orde, is niettemin bijzonder

steeds te groot om zich aan enige politieke
voorspelling te wagen. Herinneren wij er
enkel aan dat in veel Oost-Afrikaanse
maatschappijen (waartoe Rwanda in cultu-
reel opzicht behoort) de vrede zelden
wordt bereikt door toedoen van een derde,
maar slechts tot stand komt wanneer een
nieuw evenwicht is ontstaan. Het opnieuw
delen van de politieke kaarten in het hele
gebied van de Grote Meren en Congo (ex-
Zaire) maakt elke collectieve verwerking
van de Rwandese tragedie door de overle-
venden nog onzekerder. Terwijl de gevech-
ten aan de grenzen verdexam kijken we

nu wat er in het binnenland aan het gebeu-
ren is.
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DE GEVOLGEN VAN DE TERUGKEER

De overlevenden van de twee partijen in de
gepacificeerde gebieden lijken langzaam te
ontwaken uit hun shocktoestand. De terug-
keer van de vluchtelingen en het einde van
een collectieve ballingschap die in het bin-

DE BEELDEN VAN ZICH AFZETTEN, EN
LEVEN

Ook de erkenning van de gedeelde pijn
schijnt, eindelijk, een nieuwe start moge-
lijk te maken. De rouw wordt daardoor col-
lectief. Het gaat niet meer zozeer om het

nenland als een bedreiging aan de grenzen afscheid van de dierbaren (afscheid dat ie-

werd ervaren, hebben wellicht een kataly-

der voor zich moet blijven verwerken),

serende invloed gehad op de heroriéntering maar eerder om het verlies van de zelf-

op de toekomst. De collectieve rouwplech-
tigheden worden over het algemeen als on-

beelden die door de gebeurtenissen zijn ge-
logenstraft. Er is soms, hier en daar in het

beVredigend ervaren. Daarvoor bestaan Ver'|andl ruimte voor hoop_ In sommige rurale

schillende verklaringen, waarvan ik er twee

gebieden worden de landbouwers, met be-

vermeld. Om te beginnen is het rouwproces hulp van officieel georganiseerde ‘spreek-

eerst individueel en begint met de erken-
ning van het verlies. Voor de meesten heb-
ben de collectieve graven de collectieve
moorden vervangen, waardoor het onwe-
zenlijke karakter van de dood op het ver-
werkingsproces van de overlevenden drukt.
Ten tweede zijn de wreedheden van de ge-
nocide veel vater gegaan dan het moor-
dende geweld zelf: het was er de uitvoer-
ders om te doen de menselijkheid van de

ruimten’, aangemoedigd zich voor te berei-
den op de huidige en toekomstige organisa-
tie van het samenwonen. Op dergelijke po-
gingen lijkt mij slechts één enkele reactie
mogelijk: trachten erin te geloven - on-
danks de angst en het wantrouwen die vol-
gens de geruchten alomtegenwoordig zijn
en die, in Rwanda, altijd aanleiding geven
tot een gewelddadig stilzwijgen. Maar de
ontwikkeling van nieuwe vormen van inter-

slachtoffers te ontkennen en er tevens voor actie v66r de volkenmoord en de houding

te zorgen dat hun dood voor de overleven-
den tot teken van hun eigen onmenselijk-
heid zou worden. Op die manier miste de
volkenmoord zelfs zonder de fysieke uit-
roeiing van de bedoelde groep haar effect
niet. Alle Hutu-vluchtelingen emdmerken
als moordenaars in plaats van alleen dege-

nen onder hen die deelnamen aan de geno-

cide, heeft misschien het evenwicht enigs-
zins hersteld. De moordenaars hebben hun
Tutsi-slachtoffers omgezet in ‘ontmense-
lijkte’ wezens. Op hun beurt hebben de
overlevende Tutsi de Hutu's gedefinieerd
als een volk van moordenaars. Zo ontstaat

van sommigen tijdens en erna, rechtvaardi-
gen deze hoop. Ook goedheid en waardig-
heid maakten immers deel uit van de
Rwandese waarden. Vrienden van mij ston-
den op het punt vermoord te worden. Om-
dat ze zonder angst hun gewone dagelijkse
handelingen zijn blijven verrichten en dus
niet het verwachte complementaire slacht-
offergedrag hebben vertoond, slaagden ze
erin te overleven. Trouw blijven aan een
gewone vriendelijkheid en niet toegeven
aan de angst die ontstaat wanneer alles tus-
sen leven en dood blijkt te hangen: dat
heeft hen het leven gered. De dubbelzin-

er een tragische balans tussen het leed van nigheid van de gedragingen van de ‘doders-

de onlangs teruggekeerde vluchtelingen en
dat van de onschuldigen. De terugkeer
plaatst het leed van iedereen ook weer in
de werkelijkheid.

46

redders’ vindt ook een verklaring in die
fundamentele nood om een deel van het da-
gelijks leven en het zelfbeeld ongeschon-



den te houden. Nieuwe religieuze bewegin-
gen waren trouwens begonnen nieuwe mo-
dellen te ontwikkelen, en te bevorderen dat
er een einde zou worden gemaakt aan de
spiralen van de geschiedenis en de magi-
sche band met het verleden. Het is op dit

gelijke gft, die de superioriteit van de ge-
ver waarborgt, berust op een ordenen van
het verleden en ongetwijfeld ook op een
leugen. Enkel God, voor diegenen die in
Hem geloven, kan vergeven wie Hem om
vergiffenis vraagt. Enkel Deze, buiten de

soort verworteling in het alledaagse dat een orde geplaatste, kan een daad van een der-

toekomst kan worden gebouwd, bevrijd van
de herhaling. Maar daarvoor zijn de juiste
politieke en economische omstandigheden
nodig.

De verzoening van het Westen met zijn
zelfbeeld zou ten grondslag kunnen liggen
aan een betere kennis van de rurale ge-
meenschappen in Rwanda. Waarom blijft
het noodzakelijk kennis te nemen van de
betekenissen die de bewoners van de heu-
vels aan hun leven gaven? De reden is dat
na de afschuwelijke en onvergetelijke
slachtingen het leven voortgaat en her-
neemt. Daarbij rijzen ook vragen. Geen en-
kele hervorming van het grondbezit zal de
oppervlakte van landbouwgrond vergroten.
Ze zou echter wel onherroepelijk een an-
dere wending aan de Rwandese cultuur ge-
ven ... maar is zoiets niet reeds gebeurd?
De toegang tot de wijde wereld gaat over
het hanteren van een internationale taal,
het delen in kennis, de toegang tot geld.
Wanneer de veiligheid op het platteland en
de stabiliteit van de regio eenmaal zijn her-
steld, zou het dan niet mogelijk zijn om
met schoolhervormingen en het scheppen
van banen de successen van de Aziatische
tijgers na te volgen?

BEsLuiT

Het kan gebeuren, en wellicht is het uni-
verseel, dat verzoening via verscheuring
plaatsvindt. Verzoening gaat verder dan
vergeving en is in hoofdzaak gericht op de
toekomst en de wil samen te leven. De on-

gelijke goedheid rechtvaardigen en de
onbeduidendheid van hem die vergeving
krijgt bevestigen, zonder het risico op
wraak. De geesten van de voorouders kun-
nen niet vergeven; zij kunnen zich enkel
tevreden stellen met de menselijke wraak-
nemingen gericht tegen diegenen die hen
hebben beledigd. Maar als de misdaden tal-
rijk zijn, vanaf welk ogenblik kunnen de
mensen dan de voldoening van een her-
stelde justitie op deze geesten projecteren?
Verzoening ontstaat daar waar de eisen
en aanspraken van het leven op de voor-
grond worden gezet. Dit moet ten koste van
een verscheuring totstandkomen, van een
verlies, en is een transformatie, een nieuwe
oriéntatie gericht op de toekomst. De
transformatie betreft het ordenen van de
oorzaken van het conflict, niet het ordenen
van de herinneringen aan de misdaden; het
volstaat immers dat deze herinneringen be-
staan. Het is van belang, integendeel, een
analyse te maken van de omstandigheden
die de misdaden mogelijk hebben gemaakt,
of zelfs veroorzaakt. In Rwanda hebben
een aantal omstandigheden de uitvoering
van de bloedbaden in de hand gewerkt: de
schreeuwende sociale ongelijkheid, de
weelde van een minderheid temidden van
een algemene armoede, een cyclische op-
vatting van de geschiedenis, een confor-
misme gebaseerd op de plaatselijke religie.
De geschiedsopvatting en het conformisme
kunnen op diverse manieren worden ont-
kracht, onder meer door het onderwijs.
Resten de sociale ongelijkheid en de ar-
moede op het platteland. De demografische
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druk in Rwanda, dat minder dichtbevolkt is

L'Harmattan.

dan Nederland zoals de Rwandezen terechtde Lame, D., in press, “Violence and

opmerken, is het gevolg van een gebrek
aan werkgelegenheid buiten de landbouw-
sector, op zijn beurt het resultaat van een
politiek beleid op lange termijn. Verzoe-
ning van het Westen met zijn zelfbeeld zou
allicht gebaseerd zijn op een nieuwe rich-
ting voor het ontwikkelingsbeleid, gericht
op, en in samenwerking met, de Afrikaanse
plattelandsbevolking. Uiteraard zullen de
clichés daaronder lijden: geen ‘Afrikaans
Zwitserland’ met duizenden glooiende heu-
vels onder een eeuwige voorjaarszon meetr,
minder pittoreske boeren en trotse herders,
minder gewillige volgelingen en heers-
zuchtige krijgslieden. Als men goed door
deze verscheuring heen kijkt, dan ontwaart
men een beeld zonder verliezers maar ook
zonder hoogmoed, een wereld waarin een
ieder zijn zelfbeeld in de ogen kan kijken.
Terwijl ik deze wens voor migf kenbaar
maalk, laat ik voorlopig de wijze waarop de
onvermijdelijke ongelijkheid zou moeten
worden aangepakt, in het midden.
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Mw.dr. D. de Lame schreef onder meer een
proefschrift (VU) over de ontwikkelingen
die tot de volkenmoord in Rwanda hebben
geleid.

Ze is werkzaam als wetenschappelijk on-
derzoeker bij het Koninklijk Museum voor
Midden-Afrika te TervurerBelgié.



